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PREÂMBULO 
 

A Lei n.º 75/2013, de 12 de setembro, estabelece, na alínea a) do n.º 1 do artigo 

16.º, que compete à Junta de Freguesia ou da União de Freguesias, elaborar e 

submeter à aprovação da Assembleia, as Grandes Opções do Plano e a proposta 

de Orçamento. 

 

As Grandes Opções do Plano, instrumento estruturante e orientador de gestão, 

são, também, o elemento fundamental para a elaboração de um Orçamento capaz 

de afetar os recursos aos objetivos definidos. 

 

O Orçamento está concebido de acordo com as regras do POCAL, em estrita 

obediência da Lei, com o propósito de dar cumprimento às Grandes Opções do 

Plano. 

 

Para 2025, as Opções do Plano apresentam-se sumariadas e sistematizadas, 

essencialmente, em 10 capítulos, abarcando as principais áreas de atuação: 

 

I. Área Administrativa e Financeira; 

II. Atividades Económicas e Equipamentos; 

III. Ação Social e Habitação; 

IV. Educação e Empregabilidade; 

V. Seniores / Trajetórias; 

VI. Cultura e Lazer; 

VII. Juventude, Saúde e Desporto; 

VIII. Associativismo e Cidadania; 

IX. Ambiente, Mobilidade e Espaço Público; 

X. Projetos. 
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Ex.mos(as) Senhores(as): 

 

Com as Grandes Opções do Plano e Orçamento para 2025, será encerrado um ciclo 

que se iniciou em 2013 com a fusão de 3 freguesias de Aldoar, Foz do Douro e 

Nevogilde, hoje em dia totalmente consolidada na União de Freguesias de Aldoar, 

Foz do Douro e Nevogilde, da qual muito me orgulho de presidir. 

 

Sabemos que as mudanças que se operaram nos últimos meses nos trouxeram 

alguma turbulência, mas não deixamos, nem deixaremos, de trabalhar com 

motivação, empenho e brio em servir quem nos elegeu. 

 

O próximo ano de 2025 terá um orçamento de 2.518 925€,  o maior dos últimos 

anos. Mas, apesar disso, é um orçamento de alguma contenção. 

 

Será sempre com o espírito que nos orientou: Contas à Moda do Porto. Tudo pago 

a tempo e horas e em estrito cumprimento das regras e das leis.  

 

Poderão contar com uma gestão rigorosa e transparente de todas as verbas, mas 

não deixaremos de apostar nas linhas orientadoras do nosso programa.  

 

Continuaremos próximos de quem mais precisa, continuaremos a apostar na 

cultura e nos eventos que divulgam a nossa união de freguesias, continuaremos a 

pensar no futuro e por isso a investir em infraestruturas e nas tecnologias que 

venham a servir as próximas gerações.  

 

Nessa linha gostaría de destacar alguns projetos: o Lavadouro da Ervilha, o Teatro 

da Vilarinha, o Cortejo de Traje de Papel, a reabilitação dos Polidesportivos, o apoio 

às Coletividades e aos mais Carenciados. 

 

Abriremos uma nova organica, o Projeto Unesco, para dar mais força à Candidatura 

a Património Imaterial da Humanidade do Traje de Papel. 

 

O último ano do ciclo 2021/25  permitirá ainda lançar o projeto de implementação 

de um Centro de Saúde Mental nos terrenos da União de Freguesia em parceria 

com a Encontrar-se. 
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Estou certa que estas são as boas opções para 2025. Acredito que todos juntos 

conseguiremos dar corpo e forma a um plano ambicioso.  

 

 

A Junta da União das Freguesias apresentará a seguinte organização funcional para 

2025: 

 

Presidente: Ana Furtado, Ação Social e Habitação, Recursos Humanos | 

Administrativo (Coordenação; Tecnologias e Sistemas de Informação) | São 

Bartolomeu | Empregabilidade | 

 

Tesoureiro: José Ramos | Financeiro | Atividades Económicas e Equipamentos | 

 

Secretária: Laura Brito | Seniores / Secretaria Geral | Cemitérios | Educação 

 

Vogal: Germano de Castro Pinheiro | Projetos | Ambiente, Mobilidade e Espaço 

Público | 

 

Vogal: Cláudia Bravo | Cultura e Lazer | 

 

Vogal: Francisco Lourenço | Associativismo e Cidadania | Desporto 

 

Vogal a ser eleita : Juridico e Contratação Pública 

 

Esta União de Freguesias coopera  de forma sinérgica e em equipa, a solidariedade 

e lealdade de todo o Executivo torna a Missão que nos une, mais responsável e 

participada, por isso sentimos que os Pelouros são, como a cidade de Paulo Cunha 

e Silva, liquidos, transbordantes, e transversais a todos. 

 

 

 
Presidente da União das Freguesias 

de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde  
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I. Área Administrativa e Financeira 
 

 

Recursos Humanos 
Na União de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, os Recursos 

Humanos são compostos por profissionais competentes, com grandes qualidades 

humanas, podendo afirmar-se que temos um grupo de pessoas que trabalham 

juntos harmoniosamente para atingir um objetivo comum. 

O quadro de pessoal é constituído por 25 funcionários empenhados, que 

contribuem com o seu melhor e sem os quais a União das Freguesias não 

conseguiria responder à execução das necessidades da população, no padrão que 

o faz.  

Existem, no quadro de pessoal, 12 postos vagos provenientes de posições das 

extintas freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde que no Plano de 

Recrutamento para 2025, se prevê a contratação de 5 Profissionais, assistentes 

operacionais na sua maioria. 

Chama-se a atenção para a dificuldade na contratação de Coveiros, face à escassez 

de recursos humanos interessados e capacitados, no entanto esta é uma 

necessidade severa. 

Num futuro próximo deverá esta União de Freguesias, caso haja folga orçamental 

recrutar uma nova Técnica Superior, uma assistente social para melhor servir a 

população deste território. 

 

Iremos manter a continuidade do Plano de Formação a todos os funcionários, 

incidindo em particular nas áreas comportamentais, de sistemas e ferramentas 

informáticas. 

 

Manter-se à a parceria com o IEFP no que toca a Contratos de Emprego e Inserção 

(CEI´s), nomeadamente para a colmatação de necessidades de recursos humanos 

para funções transitórias e de curto prazo. 

 

 

Serviços de Atendimento: 

Secretaria / CTT / Espaços de Cidadão / GIP’s 
 

Continuaremos  a assumir, no atendimento ao público uma proximidade e 

colaboração com os cidadãos, na resolução de assuntos da nossa competência e 
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não só mas com a responsabilidade de auxilio, em atos no apoio na entrega de 

declarações eletrónicas de IRS, em processos enviados à Segurança Social, 

reportes de  incidências diversas (via pública, iluminação, limpeza urbana, espaços 

verdes, etc.), continuarão a ser facilitados, funcionando assim o atendimento na 

Junta como um verdadeiro “front-office” do Estado. 

 

Continuará a União de freguesias a privilegiar os serviços de proximidade à 

disposição dos cidadãos, nomeadamente com o Balcão de Correios, os Espaços de 

Cidadão e os 2 Gabinetes de Inserção Profissional. 

 

Eleições 
 

O próximo ano acarretará a realização de um ato eleitoral da maior importância 

que são as eleições autárquicas no segundo semestre do ano. 

Estas eleições tem um grau de complexidade acrescida devido à existência de 3 

tipos de boletins e respetivas contagens finais, o que exige mais tempo de trabalho 

aos membros das assembleias de voto e consequentemente à equipa de 

colaboradores que auxiliam o processo eleitoral. 

Será colocado à disposição dos membros das mesas uma capacitação/formação 

para tornar os processos mais eficientes e rápido 

 

Serão momentos da maior importância, para as quais desde já lançamos o apelo 

de colaboração de todas as forças políticas envolvidas, particularmente em 

assegurar a designação dos seus representantes nas Comissões Eleitorais e a 

dinamização da adesão voluntária de membros para as secções de voto. 

 

Contratação Pública 
 

Durante o ano de 2025 reforçar-se-á na contratação pública o recurso às 

plataformas digitais e aos procedimentos concorrenciais, com vista a maior 

transparência e sustentabilidade. 

O rigor contratual assim como de todos as obrigações jurídicas, financeiras, 

sociais, serão objeto de especial tratamento e verificação 

No entanto, e porque se aproxima o final de mandato, prevemos apenas a 

renovação de algumas prestações de serviços já iniciadas no ano anterior e as 

seguintes novas contratações que se mantem essenciais ao bom funcionamento 

da UF, prevendo apenas como nova contratação de volume as seguintes: 

 

- Procedimento de Contratação Pública por Consulta Prévia de Contrato de 

Empreitada da Reabilitação dos Pavilhões Polidesportivos da U.F. 
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- Procedimento de Contratação Pública por Consulta Prévia para a fornecimento 

de energia elétrica e de gás. 

- Teatro da Vilarinha, concurso de concessão 

- Lavadouro da Ervilha. 

 

Informação Contabilística e Financeira 
 

Esta informação consta em detalhe dos “Documentos Previsionais para o Ano 

Financeiro de 2025 que vão anexos, nomeadamente: 

 Orçamento de Receitas e Orçamento de Despesas; 

 Orçamento e Plano Orçamental Plurianual da Receita e Orçamento e Plano 

Orçamental Plurianual da Despesa; 

 Plano Plurianual de Investimentos; 

 Mapa de Pessoal e Plano de Recrutamento.  

 

Os Documentos Previsionais foram elaborados respeitando os princípios 

orçamentais e regras previsionais enunciados pelo D.L. n.º 192/2015, de 11 de 

setembro (SNC-AP), que remete para o ponto 3.1 e 3.3 do D.L. n.º 54-A/99, de 

22 de fevereiro, pelas disposições relevantes das Leis n.º 75/2013, de 12 de 

setembro, e n.º 73/2013, de 3 de setembro, e pelas estruturas de classificador 

económico da receita e da despesa previstas no D.L. n.º 26/2002, de 14 de 

fevereiro. 

 

O Orçamento de 2025, será valor total, de 2.518.925,00 € terá um 

incremento de 335.865,00 € relativamente ao ano anterior. 

Do lado da receita, temos que realçar o incremento de 3% no valor do 

contrato interadministrativo face ao ano anterior, subindo para os 

654.344,00 em 2025. Também o Fundo de Financiamento das Freguesias 

terá um aumento de cerca de 7%, ou seja mais 29.276,00 € que em 2024. 

Do lado da despesa, as remunerações e encargos sociais com Eleitos, 

Pessoal do RCTFP e Programas Ocupacionais representam 946.780,00 € 

representam 51% das despesas correntes (2.468.895,00 €). Já os valores 

afetos às atividades, transferências e apoio às famílias, assumem um total 

de 405.650,00 €, o que representa um incremento de € 55.610,00 € face 

ao ano anterior. 

Relativamente aos investimentos, os projetos principais serão: 

a) Teatro da Vilarinha (conclusão) 

b) Mercado da Foz – GAL Douro Atlântico – DLBC Costeiro 

c) Polidesportivos 
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II. Atividades económicas e equipamentos 
 

 

Mercado da Foz e Lavadouro da Ervilha 
 

Manter-se-ão em 2025 as atividades já tradicionais de dinamização do Mercado, 

tais como o aniversário do Mercado, concurso de montras, animação no Natal, 

música e apenas pequenas obras de manutenção 

 

 O Lavadouro da Ervilha trouxe um enorme dinamismo ao Mercado, face ao novo 

e alargado espaço, veremos em parceria com o concessionário do espaço animação 

e algumas feiras de caracter tradicional. 

 

 

Feiras e Mercados 
 

Em 2025 a União das Freguesias dará continuidade à promoção dos mercados 

urbanos de proximidade, como o Mercado da Alegria e o Mercado do Molhe. 

 

O Mercado da Alegria realiza-se aos domingos de janeiro a dezembro, no Jardim 

do Passeio Alegre. É composto por diversas bancas de levante. Maioritariamente 

de artesanato nas suas mais variadas vertentes, projetos de ourivesaria, cestaria, 

cerâmica, brinquedos artesanais, bijuterias, trabalhos em pele, apontamentos de 

vestuário e acessórios de moda e ainda produtos alimentares regionais. Este 

Mercado ao longo do ano acolhe várias causas sociais, comunitárias e de apoio ao 

bem-estar animal e ações de sensibilização para a saúde. É também palco de 

vários eventos culturais como concertos musicais e manifestações artísticas, 

incluindo as de cariz local como as desenvolvidas pelas associações culturais da 

UF. 

 

O Mercado do Molhe, realiza-se no Jardim da Pérgula do Molhe, de abril a junho 

aos sábados e com periodicidade quinzenal. Durante o mês de julho realiza-se de 

terça a sábado. Nele participam cerca de 25 expositores também com bancas de 

levante.  
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Licenças de Venda Ambulante 
 

Tal como nos anos transatos iremos promover os sorteios de atribuição de Espaços 

Públicos para a venda ambulante sazonal de Gelados, Pipocas, Algodão Doce, 

Castanhas Assadas e saco às costas. 

 

Também iremos promover a Venda Ambulante do São João da Foz do Douro e da 

Feira de S. Bartolomeu, como tem sido tradição. 

 

 

Concessões das Praias 
 

PRAIA DO MOLHE: 

 

O Edificado do Molhe viu abrir um novo estabelecimento de restauração, que com 

o sucesso que prevemos irá trazer ainda mais publico a esta local. 

A Câmara Municipal tem vindo a trabalhar numa nova identidade gráfica para o 

Molhe e na dinamização turística para a zona. A União de Freguesias tem vindo a 

colaborar com a Câmara sempre que lhe é solicitado.    

 

PRAIA DE GONDARÉM: 

 

O contrato com o atual concessionário manter-se-á em vigor de 1 de junho de 

2024 a 30 de setembro de 2024 e por fim de 1 de junho de 2025 com término a 

30 de setembro de 2025, não renovável. A exploração dos espaços concessionados 

decorre obrigatoriamente nos meses de junho a setembro dos respetivos anos.  

 

 

 

Balneários 
 

A União das Freguesias manterá em 2025 a tutela e gestão dos Sanitários e 

Balneários das Praias de Gondarém, Molhe e Homem do Leme. 

 

Mantemos o Protocolo Bandeira Azul, que infelizmente não viu a sua compensação 

financeira aumentar. 
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Cemitérios 
 

Será prosseguido o esforço de investimento de recuperação e beneficiação dos três 

cemitérios da União das Freguesias: Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde. 

Estão planeadas as seguintes hastas públicas: 

 

• Realização de Hasta Pública destinada à concessão do direito de uso privativo 

de terrenos para sepulturas perpétuas nos cemitérios na 6ª Seção da Foz do 

Douro. 

 

 Também, no início de 2025 será lançado novo concurso de concessão para as 

lojas situadas no Cemitério de Aldoar. 

 

Iremos pintar o muro do Cemitério da Foz e fazer as necessárias obras de 

manutenção no Cemitério de Aldoar, nomeadamente wc do publico. 
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III. Ação Social e Habitação 
 

Esta área de atuação alicerça-se em quatro eixos: 

Eixo 1: Apoio e acompanhamento a pessoas e famílias em situação de 

vulnerabilidade social 

Eixo 2: Promoção da rede social de proximidade 

Eixo 3: Promoção da participação e inclusão 

Eixo 4: Habitação 

 

 

Apoio e Acompanhamento a Pessoas Vulneráveis 
 

- Serviço Social: 

> Atendimento e acompanhamento; 

> Cabazes de Natal; 

> Apoio a comunidades migrantes; 

- Fundo de Emergência Solidária II: Apoio financeiro regulamentado a pessoas e 

famílias em carência económica emergente, cobrindo necessidades urgentes e não 

garantidas por outras vias de alimentos, rendas, medicamentos, eletricidade, água 

e outras despesas. 

 

- Apoio financeiro e logístico a organizações: 

> Associações de Moradores; 

> APPACDM, CEFPI; 

> Escola do Parque, Refood, Porto Solidário, Ludotecas; 

> Conferências Vicentinas de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde; 

> Lar de S. Martinho de Aldoar. 

 

 

 

 

Promoção da Rede Social de Proximidade 
 

- Comissão Social das Freguesias: 

> Grupos de Trabalho: Saúde / Educação / Emprego & Inclusão; 

> Atividades: Feiras de divulgação / Colóquios / Conversas; 

> Estudos e reflexões. 

 

- Articulação e Projetos Institucionais: 

> CLASP – CPCJ, Rede Social, ACES, Universidade Católica, Universidade Lusíada; 
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> Fundação Aga Khan: diversas atividades e formações; 

> Escola do Parque; 

> Grupo de Vida Apoiada – Cooperativa Fio de Ariana; 

> Surf Adaptado – APPACDM; 

> Compassivo - Sociedades Compassivas 

> Postigo do Sol – Apoio da Casa Abrigo Crianças Institucionalizadas 

 

 

Promoção da Participação e Inclusão 
 

- Comunidade Local: 

> Projetos de Intervenção Comunitária (PIC’s 2025); 

> 4.ª Edição da Pós-Graduação em Desenvolvimento Local Colaborativo –  

> Bytes4Future: Informática do Futuro 

Como Investidor Social deste projeto vencedor do Programa Portugal Inovação 

Social, a UF irá comparticipar com 10.000€. 

> Projeto Participo II: 

 O projeto Participo II, na senda da 1ª edição tem como objetivo geral 

promover a participação cívica e política das mulheres e raparigas da União 

de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, materializando-se nos 

seguintes objetivos específicos: 

1) Promoção da visibilidade do percurso e narrativa de mulheres do 

território, que representem exemplos de participação cívica e política, 

sensibilizando novas gerações ao exercício da cidadania ativa e envolvimento 

na comunidade, reforçando o papel de liderança da mulher na sociedade 

portuense; 

2) Sensibilização da sociedade civil para a igualdade de género, pertinência 

e atualidade do tema, através da criação de oportunidades de reflexão 

crítica, diálogo e partilha; 

Este projeto será implementado no primeiro semestre de 2025 anos tendo diversas 

atividades, colóquios, workshops, passeios, grupos de trabalho e reflexão.  

 

Habitação 
 

JUST A CHANGE: 

 

Para 2025, será reforçado para o valor de €7.000,00 o protocolo com a Associação 

Just a Change, uma associação sem fins lucrativos que desde 2010 reabilita casas 

de pessoas em situação de pobreza habitacional de forma a que estas possam 

viver num local digno. 
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A UFAFDN através das suas Técnicas de Ação Social sinalizará situações de 

necessidade de pequenas obras ou barreiras arquitetónicas em habitações no 

nosso território que serão efetuadas pela referida associação. 

 

 

RESIDÊNCIAS PARTILHADAS: 

 

A UFAFDN aumentará o numero de residências partilhada em parceria com o 

Centro Social de S. Martinho de Aldoar no Bairro Fonte da Moura, desta feita 

dedicada ao publico feminino visto que já existe outra para homens. 

 

Pelas técnicas do gabinete de ação social da UF é feito acompanhamento periódico 

da situação de verificação e aferição do cumprimento das condições estipuladas 

aos beneficiários e à residência. 
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IV. Educação e Empregabilidade 
 

 

Eixo 1: Apoio e acompanhamento de alunos em 

vulnerabilidade social 
 

- ATL para Todos: Atribuição de apoios sociais de frequência na Componente de 

Apoio às Famílias (CAF’s) – Atividades de Tempos Livres (ATL’s) incluído pessoas 

com deficiências a frequentar CACI. 

 

- Férias para Todos: Atribuição de apoios sociais de frequência de uma semana de 

férias (através das Associações de Pais). 

 

- Diligenciar junto da Federação Académica do Porto para que seja promovido o 

projeto “FAP no Bairro” na nossa União das Freguesias. 

 

 

Eixo 2: Promoção da rede social de proximidade 
 

- Apoio às Associações de Pais dos AE Manoel de Oliveira e Garcia da Orta: 

> Atribuição e financiamento de CEI’s (Manoel de Oliveira 

> Apoio das atividades diversas (Manoel de Oliveira); 

> Apoio financeiro das festas de final de ano (Escolas Básicas). 

 

- Articulação e Projetos Institucionais: 

> Cumprimento das obrigações legais de financiamento dos AE; 

> Cooperação com as Ludotecas; 

 

Eixo 3: Promoção da participação e cidadania 
 

- Projeto PertenSer: Programa na Escola Manoel de Oliveira de acompanhamento, 

empoderamento e orientação vocacional de alunos do 6.º Ano em parceria com a 

Inducar. 

 

- Produto Bytes4Future 4ª Edição em Participação Escola do Parque e Fundação 

Aga Khan; 

 

- Projeto o Bartolomeu na Escolas, participação da Comunidade Escolar no Cortejo 

de Traje de Papel assim como o envolvimento nesta temática.  
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V. Seniores / Trajetórias 
 

Pretende-se continuar a proporcionar aos seniores da União de freguesias, as 

melhores soluções para apoios, não só na vertente socio - económica, mas 

principalmente no cuidado e na manutenção de uma vida digna e produtiva na 

sociedade. 

 

No âmbito da Comunidade Trajetórias continuaremos a proporcionar aos seus 

seniores, uma maior literacia em cultura, lazer e sobretudo em saúde, promovendo 

processos de otimização em condições de saúde e bem-estar, em 

comportamentos, em participação, em segurança, em cultura de suporte num 

aprendizado contínuo de integração social e solidário, combatendo principalmente 

o isolamento e solidão, promovendo a cidadania e mudança de atitude face ao 

envelhecimento. 

 

Mantemos o entendimento de dever ser a União das Freguesias a liderar a 

coordenação das atividades entre as várias Instituições existentes (paróquias, 

IPSS e associação de moradores) para assim evitar a replicação das atividades e 

rentabilizando os recursos existentes. 

 

Pretende-se dar continuidade ao projeto “Conhecer o Património” e a workshops 

de saúde e prevenção. 

 

Continuar com o acompanhamento atento e proactivo  ao nível da coesão social 

na identificação de  situações de carência e necessidades de cariz social, em 

estreita colaboração com as Instituições existentes no terreno na procura de 

soluções construtivas em situações de carência e apoio social, com vista ao 

combate no isolamento social e vulnerabilidade dos idosos, contribuindo assim 

para a diminuição de fatores de risco, para a resolução de problemas de habitação, 

de ambiente e de integração social. 

 

- Ao nível de saúde e qualidade de vida: 

Dar continuidade (pelo menos até ao final do verão) ao projeto “O Exercício Físico 

Transforma a sua Vida”, implementado nos lares aderentes no ano de 2024, 

fomentando assim uma melhor qualidade de vida da população idosa inserida 

nessas instituições, integrar e sensibilizar os familiares dos mesmos para este 

projeto. 
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VI. Cultura e Lazer 

O objetivo do programa deste ano é o de continuar a promoção da diversidade de 

atividades culturais que incentivem a expressão artística, a preservação do 

património e o acesso à Cultura para todos os habitantes da nossa União de 

Freguesias. Nos últimos três anos, consolidámos diversos projetos em curso, ao 

mesmo tempo que introduzimos novas propostas. Para o próximo ano, 

continuaremos a dar seguimento às iniciativas já existentes e almejamos expandir 

com novas ações que envolvam ainda mais a nossa comunidade. 

Neste programa, apresentamos diversas atividades, entre as quais se destacam: 

promoção de iniciativas intergeracionais; organização de exposições de arte e 

outras manifestações artísticas, com foco na promoção e valorização de artistas 

locais; realização de festivais culturais e eventos tradicionais, com o objetivo de 

preservar e divulgar as tradições e costumes da nossa comunidade, incentivando 

a participação ativa dos habitantes; programação de espetáculos variados, 

proporcionando entretenimento e acesso a diferentes expressões artísticas; além 

da criação de um concurso de bandas de garagem e de um concurso de fado 

amador.    

 

Principais Iniciativas para 2025: 

 Festival das Janeiras 2025: Retomando uma tradição antiga da nossa 

União, o Festival das Janeiras volta a ser celebrado nas Igrejas de Aldoar e 

de São João da Foz, unindo coros e coletividades locais numa festa que 

preserva o espírito comunitário. Iremos ter, também, um grande Concerto 

de Reis protagonizado pela Orquestra António Fragoso; 

 

 Concurso de Fado Amador: Como parte da valorização das nossas 

tradições culturais, será implementado o Concurso de Fado Amador, uma 

iniciativa que visa promover e celebrar o fado, a expressão musical 

emblemática da cultura portuguesa. Este concurso é aberto a todos os 

cantores amadores da União de Freguesias, proporcionando uma 

oportunidade única para anónimos e artistas locais mostrarem o seu talento 

e a sua paixão pela música tradicional portuguesa. 
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O concurso será realizado em várias fases, com apresentações ao vivo em 

espaços culturais e centros comunitários da União, criando um ambiente de 

partilha e vivência da música portuguesa. As categorias do concurso 

incluirão tanto interpretações de fado clássico como de fado mais 

contemporâneo, permitindo uma abordagem diversificada dentro deste 

género musical. 

O júri será composto por profissionais da área, incluindo fadistas renomados 

e especialistas em música portuguesa, que avaliarão a qualidade vocal, a 

interpretação e a conexão emocional dos participantes com o público. Além 

disso, o concurso contará com a votação do público, promovendo uma 

interação direta entre os artistas e a comunidade. 

O vencedor do Concurso de Fado Amador terá a oportunidade de se 

apresentar no Fado no Castelo, bem como de participar em iniciativas de 

divulgação e promoção da música tradicional portuguesa. Este concurso não 

só celebrará o fado como património cultural, mas também fortalecerá o 

envolvimento da comunidade na preservação e promoção das nossas 

tradições musicais. 

 Um café com…: Tertúlias informais onde convidados de diversas áreas 

discutem temas culturais e sociais, com foco na troca de ideias e na reflexão 

crítica. 

 Foz Literária: Este ciclo literário, em colaboração com José Valle 

Figueiredo, continua a explorar a vida e obra de autores menos conhecidos, 

com foco em histórias fascinantes e inspiradoras 

 Poesia Itinerante: A ideia é continuar a levar a poesia a diversos públicos, 

abrangendo diferentes idades e promovendo sessões temáticas que 

envolvam a comunidade de forma dinâmica; 

 

 Mini-Artistas: Daremos continuidade ao projeto de arte plástica com 

crianças do pré-escolar e do 1º ciclo das escolas, públicas e privadas, da 

União, promovendo um espaço para a expressão criativa e culminando com 

uma exposição para homenagear os nossos pequenos artistas. 

 

 Foz Arte 2024: Uma mostra coletiva de arte que reunirá artistas de todo 

o país, promovendo a arte contemporânea em diversas formas, celebrando 

sempre os artistas que são da nossa União. 

 



 

União das Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde 
21 

 

 1º Concurso de Bandas de Garagem: No âmbito da promoção da música 

local e do talento emergente, será criado o Concurso de Bandas de 

Garagem, destinado a apoiar e divulgar as bandas e músicos amadores da 

nossa União de Freguesias. Este concurso visa incentivar a criatividade 

musical entre os jovens e adultos da comunidade, oferecendo uma 

plataforma para a expressão artística e o desenvolvimento de novos 

projetos musicais. 

 

O concurso será aberto a bandas de diversos géneros musicais, desde o rock 

até a música alternativa, passando pelo pop, indie e outros estilos, 

proporcionando uma oportunidade única para os participantes mostrarem o 

seu talento. As apresentações ocorrerão em espaços públicos da União, com 

um júri especializado e votação do público, permitindo a interação entre 

artistas e comunidade. O grande vencedor do concurso terá a oportunidade 

de fazer a abertura do concerto de São João. 

 Festas de São João: 

o Aldoar: Celebração que, nesta freguesia começa já a ser tradição. Um 

arraial recheado de música popular, sardinhas, caldo-verde e muita 

animação. 

o Foz do Douro: Concertos, carrosséis e as tradicionais farturas, com 

foco nas festividades que envolvem a nossa comunidade. 

o Nevogilde: Uma das festas mais emblemáticas e conhecidas na 

cidade, com o arraial no Largo de Nevogilde, reunindo todos em 

celebração. 

o Rusgas: Mantemos a tradição com a participação das nossas 

coletividades nesta importante celebração da nossa região. 

 

 Festivais de Folclore de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde: Encontro 

de grupos folclóricos, reafirmando as nossas raízes culturais. 

 IV Festival CONVIMUS: Festival de música clássica que reúne jovens 

músicos de várias nacionalidades em concursos e estágios, promovendo a 

inclusão das coletividades da União e misturando a música popular com a 

erudita. 

 

 Concerto de Verão na União: Apresentação de concertos ao ar livre, 

aproveitando o pôr do sol e o mar como cenário. 
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 Feira Renascentista da Foz do Douro: Uma recriação histórica que 

celebra a memória de D. Miguel da Silva, ligando a tradição com as 

festividades de São Bartolomeu e gerando um ambiente único de 

dinamização cultural. 

 

 Fado no Castelo: continuaremos com mais edições deste evento, que é já 

um sucesso, celebrando o fado como património cultural. 

 

 VII Encontro Nacional de Literaturismo: Palestras e debates sobre 

autores portugueses que escreveram sobre a nossa União de Freguesias, 

promovendo o conhecimento e a reflexão sobre a nossa História. 

 

 São Martinho: Celebração de São Martinho, padroeiro de Aldoar, com 

eventos e convívio comunitário, à semelhança do que foi feito este ano. 

 

 Animação de Natal:  Inspirado nos mercados de Natal de várias cidades 

europeias, este evento trará à Foz do Douro uma proposta que une tradição, 

Cultura e comércio local. Haverá feiras, espetáculos natalícios e 

oportunidades de interação social, promovendo a dinâmica económica da 

região. 

 

Este programa visa tornar a nossa União de Freguesias um polo ativo de Cultura 

e convivência, com ações que contemplam todos os gostos e idades, reforçando o 

espírito de comunidade e promovendo as tradições locais. 

 

 

 

São Bartolomeu 
 

“A 24 de Agosto, dia em que São Bartolomeu encarna nas águas e o Diabo anda à solta, os fiéis de 

oitocentos dirigiam-se às praias da Foz do Douro para o banho santo, na procura de proteção conta 

males de pele, gaguez ou efeitos demoníacos. Através dele, expugnavam-se os pecados da pele 

anterior para dar lugar a uma alma e corpo renovados. Este ato (…) foi transferido para a prática 

cultural que hoje conhecemos: o Cortejo dos Trajes de Papel de São Bartolomeu. Esta manifestação 

de carácter lúdico e espontâneo teve origem na antiga romaria, mantendo a memória do despojar 

dos trajes nas águas.” 

SANTOS, Marisa (2022). «O Diabo anda à solta»: o culto a São Bartolomeu na Foz de Douro. 
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Com enorme expetativa e envolvimento, a União das Freguesias de Aldoar, Foz do 

Douro e Nevogilde tem investido estrategicamente no Cortejo de Trajes de Papel 

de São Bartolomeu, enquanto evento-chave de identificação comunitária e 

dinamização cultural, sendo também catalisador de todo um conjunto de 

atividades e atenção mediática. Em 2025 irá promover-se ainda mais o trabalho 

junto das Escolas. 

 

O Projeto Unesco  

 
A candidatura do Traje de Papel a “Património Cultural Imaterial” da UNESCO em 

parceria com os municípios espanhóis de Mollerussa, Amposta e Güeñes, ganha 

asas em 2025, passa a ter um orçamento autónomo, e uma equipa mais dedicada. 

 

Não obstante estarmos cientes que é um sonho, um projeto a médio prazo, 

sabemos que o vamos alcançar visto ser realmente único no mundo e realmente 

extraordinário, a semente está lançada, o trabalho é muito e algo burocrático que 

tem diversas fases nacionais e posteriormente no estrangeiro. 

 

No primeiro trimestre de 2025 pensamos conseguir introduzir a nossa candidatura 

já na plataforma do Registo Nacional, primeiro passo para o acesso à candidatura 

internacional. 
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VII. Juventude e Desporto 
 

No ano de 2025, a UFAFDN propõe-se a reforçar o compromisso com a promoção 

e democratização da prática desportiva, através das seguintes ações 

estratégicas: 

 Continuação do apoio às Associações de Pais no desenvolvimento de 

iniciativas desportivas. 

 Suporte à organização dos Torneios de Basquetebol e Minigolfe de São 

Bartolomeu. 

 Estímulo à valorização da vertente recreativa nas atividades promovidas 

pelos clubes desportivos. 

 Garantia do apoio contínuo às coletividades desportivas da UFAFDN, 

incluindo a disponibilização de horários nos pavilhões escolares. 

 Implementação do programa “Desporto para Todos”, a partir da época 

desportiva 2024/2025, com a finalidade de apoiar as famílias na inscrição 

de crianças e jovens em práticas desportivas nos clubes locais. 

 
 

VIII. Associativismo e Cidadania 

 
  Coletividades 

 

Dando continuidade ao trabalho de proximidade desenvolvido ao longo dos 

anteriores anos de mandato, as medidas implementadas neste pelouro serão 

orientadas, cada vez mais, para o fortalecimento das relações entre as 

coletividades e a União de Freguesias. 

 

     Conscientes das dificuldades que algumas coletividades enfrentam no 

preenchimento de formulários e outros processos administrativos, será 

disponibilizado um "dia aberto" mensal, durante o qual uma funcionária estará 

exclusivamente dedicada a prestar apoio nesta matéria. Caso se constate uma 

procura elevada, procederemos ao aumento da frequência desta iniciativa, 

ajustando-a às necessidades reais. 

      

Além disso, continuaremos a fomentar sinergias entre as diferentes associações e 

coletividades da União de Freguesias, promovendo eventos conjuntos que 

englobem tanto associações culturais quanto desportivas. Este pelouro manterá, 

assim, a sua função de elo entre diferentes áreas de atuação, como a Ação Social, 

o Desporto e a Cultura. 
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Manteremos igualmente a política de “porta aberta”, garantindo disponibilidade 

para receber representantes de todas as coletividades e promovendo reuniões 

anuais com as mesmas. Estas reuniões terão como objetivo não apenas a 

contribuição para a elaboração de documentos estratégicos, mas também o 

suporte em qualquer tema onde seja possível prestar auxílio. 

Será também reforçado o montante destinado a apoios, diretos e indiretos, às 

coletividades, visando ampliar o alcance destas medidas e beneficiar um maior 

número de entidades, como tem sido prática ao longo do presente mandato. 

Adicionalmente, encontra-se em curso uma revisão do Regulamento do Fundo de 

Apoio ao Associativismo, com o intuito de otimizar os critérios de atribuição dos 

fundos disponíveis. Esta revisão tem como principal objetivo viabilizar a concessão 

de apoios a um maior número de coletividades, promovendo uma distribuição mais 

equitativa dos recursos no âmbito da União de considerem necessário, sendo 

proactivos na busca de reuniões anuais com as mesmas. 

 

 

IX. Ambiente, Mobilidade e Espaço Público 
 

Sendo estes projetos da responsabilidade da Câmara Municipal do Porto (C.M.P.), 

cabe à UFAFDN monitorizar e influenciar as intervenções realizadas no seu 

território. As questões prioritárias já identificadas para 2025 são as seguintes: 

 

Iluminação das Praias / Zona Costeira 

Após as recentes intervenções na zona costeira, verificou-se que a iluminação 

existente ficou prejudicada, particularmente na área do Molhe, sendo que já se 

considerava insuficiente à partida. A UFAFDN irá promover, junto da C.M.P., a 

requalificação e o melhoramento desta infraestrutura, com enfoque especial nas 

luminárias próximas às praias. 

 

Metrobus 

Com o início da operação do Metrobus em 2025, espera-se um impacto positivo 

na mobilidade do território. No entanto, a UFAFDN irá acompanhar questões como 

a segurança e a manutenção das novas estações de grandes dimensões na Avenida 

Marechal Gomes da Costa. Outras prioridades incluem a coordenação com as 

linhas de autocarros existentes, de modo a evitar prejuízos para os utilizadores 

habituais, e a rápida identificação e resolução de eventuais constrangimentos no 

tráfego. 
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Praceta na Rua Burgal de Baixo 

A UFAFDN continuará a trabalhar com a C.M.P. para concretizar o arranjo do 

espaço público previsto para uma praceta na Rua Burgal de Baixo. Esta intervenção 

visa resolver os constrangimentos urbanísticos e de circulação na área, articulando 

a entrada do parque de estacionamento da Universidade Católica com o uso do 

novo polo junto ao Centro Nuno Ortigão. Este último representa uma oportunidade 

estratégica, com projetos já identificados, para o crescimento de atividades de 

proximidade e apoio social aos fregueses. 

 

Rua Jornal de Notícias / Parque Infantil 

Após a necessária requalificação da Rua Jornal de Notícias, que agora apresenta 

características mais adequadas à sua função de arruamento urbano, deverá ser 

reaberta a possibilidade de instalar um parque infantil nesta área. A proposta visa 

beneficiar os núcleos habitacionais adjacentes, reforçando o espaço público como 

ponto de encontro e lazer. 
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X. Projetos 
 

O ano de 2025 deverá ser um ano de operacionalização dos novos projetos 

lançados em 2024, alguns com previsão de execução para os próximos dois anos, 

assim como de continuidade em áreas de intervenção já em curso e lançamento 

de novos eixos de intervenção procurando ir de encontro à evolução das 

necessidades identificadas no território e potenciais benefícios para todo o leque 

de utentes 

 

Trajetórias / Centro Nuno Ortigão: 

O ano de 2025 será o ano de consolidação do projeto Trajetórias, tendo este 

alcançado o seu número máximo de utentes desde a sua criação, beneficiando do 

pleno uso deste novo equipamento da UFAFDN que traz mais-valias transversais 

às diversas necessidades da comunidade. 

Beneficiando desta nova dinâmica, vão-se explorar possibilidades de alargamento 

deste conjunto construído através da criação de parcerias que possam trazer uma 

atividade complementar de relevo e impacto para a UFAFDN, permitindo pensar 

nesta futura expansão de forma direcionada, assim como numa parceria de 

investimento com os potenciais novos utilizadores.  

 

 

Lavadouro da Ervilha / GAL Douro Atlântico: 

A candidatura ao Desenvolvimento Local de Base Comunitária (DLBC) GAL Douro 

Atlântico, referente ao projeto "Mercado da Foz - Espaço de Dinamização 

Sustentável da Economia e Cultura Local", já foi submetida ao MAR 2030 em 

parceria com a ADRITEM, pelo que o próximo ano será dedicado ao concurso de 

empreitada, definição de programas relacionados e criação de parcerias 

estratégicas para execução. 

O objetivo é revitalizar o mercado com foco na sustentabilidade, envolvendo 

comerciantes atuais e futuros, privilegiando agentes ligados à economia azul. O 

projeto inclui a reabilitação do lavadouro e a construção de uma nova estrutura 

para reorganizar a área limite à Rua da Cerca e expandir atividades. 

Prevê-se integrar a comunidade piscatória, negócios culturais, comerciantes de 

frescos e restauração, incentivando a economia circular e a redução do desperdício 

alimentar. Processos mais sustentáveis serão implementados, incluindo a gestão 

eficiente de recursos hídricos no Mercado da Foz e no Lavadouro da Ervilha. 
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O novo espaço incluirá uma vertente sociocultural, promovendo oficinas e eventos 

que valorizem a cultura e tradições locais. Com a conclusão das fases de consulta 

e execução do projeto de arquitetura e especialidades, será agora possível planear 

o equilíbrio desejado entre o investimento direcionado à revitalização e ampliação 

do mercado, e o apoio às atividades necessárias aí propostas. 

Este faseamento permitirá a extensão da concessão do quiosque e esplanada, que 

termina no final de 2024, garantindo o funcionamento deste equipamento até à 

definição de prazos e futuras necessidades para a sua libertação. 

 

Mercado da Foz: 

Com uma crescente utilização e impacto nas várias faixas da população, residentes 

e visitantes, jovens, comunidade laboral, famílias, etc, assim como por períodos 

alargados durante todo o dia, desde cedo de manhã, almoço e jantar (fim-de-

semana), justifica-se a médio prazo dar seguimento ao projeto concluído do 

traçado de “águas”, residuais, pluviais e abastecimento, que permitirá dotar o 

Mercado de uma rede mais preparada para esta sua nova atividade. Deste novo 

projeto fez também parte a sua adaptação ao futuro projeto GAL, o que não estava 

previsto desde o início desta intenção, pelo que os prazos de investimento e 

execução terão de ser ajustados com a intervenção no Lavadouro da Ervilha 2025 

/ 2026. 

 

 

Teatro da Vilarinha:     

Tratando-se de um equipamento de grande reconhecimento na UFAFDN, o desafio 

para o próximo ano será encontrar a parceria certa que possa potenciar as suas 

valias culturais abrindo-as à comunidade, mas sabendo-se que há ainda um 

investimento relevante a fazer que terá de ser financeiramente sustentável no 

tempo.   

Com o apoio do Projeto de Investimento para aquisição de equipamento de 

projeção digital de cinema (DCP) e de vídeo, que deverá estar executado até 30 

de junho de 2025, este equipamento ficará dotado com mais uma vertente cultural 

de som e imagem a considerar no processo de concessão.  

As potenciais parcerias que possam futuramente dinamizar este equipamento, 

grupo artístico ou promotor de atividades culturais, deverão considerar no seu 

plano de exploração as despesas, parcial ou integralmente, necessárias à sua 

renovação interior. Será necessária a realização de trabalhos de conservação, de 

revitalização estética, de dotação técnica de equipamentos de suporte, assim como 

de adaptação às exigências do IGAC. 

Hoje existe já uma melhor perspetiva dos futuros investimentos necessários, 

tendo-se finalizado a estimativa de custos de reabilitação interior e adaptação 

técnica, em particular de todo o sistema de AVAC (climatização e renovação de 
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ar), estando assim reunidas as condições para celebração do futuro protocolo.  

O processo de concessão deverá acontecer por consulta pública procurando 

garantir que o Teatro da Vilarinha recupera o seu uso artístico e se mantém como 

referência no panorama cultural da cidade.  

 

Polidesportivos: 

Em 2025 dar-se-á início ao Contrato Interadministrativo de Delegação de 

Competências que visa a transferência das competências de gestão e manutenção 

dos equipamentos polidesportivos de exterior para a UFAFDN, Cooperativa de 

Habitação Económica (C.E.T.A.), Bairro Social da Pasteleira e Fonte da Moura. 

Desta transferência de responsabilidades fará também parte a dotação da UFAFDN 

das verbas previstas para esse efeito, numa primeira fase necessárias ao custo 

previsto de reposição de patologias já identificadas, e seguidamente de uma verba 

anual para suporte de custos de manutenção e operação. Esta aquisição de 

responsabilidade deverá contribuir para uma melhor  

gestão da despesa pública, permitindo uma aproximação às reais necessidades 

destes equipamentos e dos seus utentes.  

 

Tanatório Aldoar:  

Durante o ano letivo de 2024/2025, decorre a parceria com a Faculdade de 

Arquitetura e Artes da Universidade Lusíada, que visa envolver academia e 

sociedade civil no desenvolvimento de um programa para uma futura concessão 

de um espaço dedicado às cerimónias fúnebres – um Tanatório. Este equipamento 

será idealizado pelos alunos de arquitetura, no espaço contíguo à Universidade 

Lusíada e ao Cemitério de Aldoar, em contexto de ensino e supervisão académica, 

explorando a eficiência e adequação do local ao programa proposto. 

Pretende-se que, no final do ano letivo, a apresentação dos trabalhos dos alunos 

seja também um momento de partilha com a freguesia e sociedade, promovendo 

a interação com referências culturais e arquitetónicas para avaliar a proposta no 

seu contexto social e urbanístico. 

Este equipamento, considerado necessário para a comunidade, não deverá 

representar uma despesa adicional ao orçamento, mas sim um investimento com 

impacto financeiro a curto/médio prazo, tornando-se uma fonte de receitas para a 

UFAFDN. 

Espera-se, assim, criar uma base de conhecimento que permita avançar com o 

projeto em 2026. 
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O PROJETO ENCONTRAR-SE – O CENTRO DE SAÚDE MENTAL 

 

O Desígnio de criar um Centro Socio Cultural na zona da Foz do Douro foi fruto da 

consciência cívica da sociedade local e muito em particular do atual executivo da 

União de Freguesias, que sentiu a necessidade de apoiar setores críticos da sua 

população, como é o caso da 3ª idade, famílias pobres, sem-abrigo e outras, 

também carentes de integração social.  

Nesse sentido nasce a identidade do novo projeto da iniciativa ENCONTRAR-SE, 

que irá complementar as valências do CENTRO NUNO ORTIGÃO. Um espaço, uma 

casa que acolhe o que de mais rico tem a União de Freguesias: as suas gentes, as 

suas caras, as suas famílias. 

Território  

O local escolhido para instalar o novo espaço da iniciativa ENCONTRAR-SE em 

parceria com a União de Freguesias, situa-se na Rua Burgal de Baixo, num terreno 

contíguo à escola EB S. João da Foz, entre a Universidade Católica do Porto, e o 

Parque Infantil “Pidas” na proximidade da Rua de Diogo Botelho. O terreno possui 

um pavilhão pré-fabricado edificado há várias décadas, que alberga 

presentemente as atividades desenvolvidas pelas iniciativas TRAJECTÓRIAS e 

REFOOD. Este pavilhão foi recentemente ampliado, na ala norte, através da 

construção de uma sala multiusos com cerca de 160 m2, na qual se desenvolvem 

momentos de convívio informal ou pedagógico, tais como aulas de Ginástica, 

Dança, Exposições temporárias, Workshops ou Palestras. 

Novo edifício 

Surge agora a oportunidade de complementar o CENTRO NUNO ORTIGÃO com um 

programa mais extenso, que satisfaça de a necessidade de prevenção no domínio 

da saúde mental, promovendo uma maior integração social da comunidade. 

A iniciativa ENCONTRAR-SE visa o apoio a sectores plurigeracionais da 

comunidade, proporcionando ações terapêuticas e o atendimento social, seja em 

gabinetes ou em salas de atividades multiusos. Este projeto combate o 

isolacionismo através do desenvolvimento de medidas terapêuticas preventivas de 

integração que estimulem a agregação e convivência social.  
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A implementação deste programa implica a construção de um novo edifício a cargo 

da ENCONTRAR-SE, com cerca de 600 m2 de área bruta de construção, composto 

por 3 sectores volumétricos diferenciados: Área privada destinada aos gabinetes 

de atendimento e administrativos; Zona de serviços da Cozinha, refeições, 

instalações sanitárias e arrecadações; Área Publica que integra a receção e as 

diferentes salas de estar, atividades familiares e de terapia expressiva. 

Propõem-se que este novo edifício seja realizado com uma estrutura de madeira, 

revestida com ripado de madeira termo-tratada por se julgar mais capaz de 

dialogar com os volumes pré-fabricados existentes e com uma paisagem 

envolvente, reiterando o desígnio de uma construção sustentável, amiga do 

ambiente, que estimule a prática de uma construção económica e reciclável.    

Além deste programa surge também como necessidade reordenar os acessos 

viários e pedonais a este edificado, para harmonizar o espaço urbano do contexto 

sendo de prever a valorização de zonas ajardinadas com a criação de uma nova 

praceta que substancia a FOZ VELHA. 
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