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1. PREAMBULD

A Grandes Opgdes do Plane constitwerm © instrumenlo astratégice fundamental que
orlanta a sosthe da Lmida das Freguesias de Aldgar, Foe do Douro e Nevogilde, definindo

pricridades, objstivos € linhas de atuacic para 2 2no de 2026

Mos termos da 1ei n? 7547013, da 12 dc setembra, = de acordo com o Regime Jurid wo
das Autarguias Lacsis, cormaate 8 lunta elaborar e submeter a apreciacin da fssemblela
de Freguesia as Grandes Opcdes do Flano e a Proposts de Qroamenlo, assegurando uma

prstin eficiente, tAnsparents e orignlada parg o interesse pablice.

Este docurente reflete uma visdio indegraca co territdio & das necessidadas da
populagan, articulandn &4 recursos disponlveis com respostas eencretas, sustenladas e
Ajustadas bs diferentes realidades da Uriao de Freguesias. A Grandes Opches de Flano
Orpanizam=se em ireas de intervencic que traduzem as comaaténecias da MMeguesia 2 o3

compromissos assumidos junl da comunldade, nomeadamente:

v Adminisbracia e Finangas

«  Ativldades Econdmicas e Equipamentos
« Ardo Social e Habitagdo

r Edurcagdo e Empregahilidade

v SEnicres e Trajelirias

»  [Cultura e Lazer

« Juventude, Desporto 2 Assaciativismo

v Ambientas, Wogilidade e E2pago Pablica

»  Projelus Eshiulurantes

Com a apresertagdo destas Grandes Opgde: da Piano, renovamos o compromissn de
corvlr 3 populacdn com prosimidade, refergar a coesdo soclal € promover um

desenvolvimentn equilibrade, sustentdvel @ inclusivo, Preparar 2026 significa coasolidar

11

Umifin das Frecuesias de Aldoae, Tez do Bsvure e Swavagilde
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o trabalho realizado, respender acs desafles emergentes e criar melhores sondlgfies de
vida para todos o5 gque wivemn, gsludam, trabalham ou visitar Aldoar, Foz de Douro &

Mevogilde.

Uniitn das Fregnesias do Aldoar, Fox do Bouro & Mevagilde
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2 MEMNSAGEM D& PRESIDEMTE

Iniciamos este novo mandato com @ enorme senlido de respansabilidade que nos foi
confiade pela populacio, gue nos distinguin cam urnamalorla absoluta c.ara € expressiva,
Essa confianga referga o compromlsse que assurnimes com todes: servir com dedicagin,
escuba o alengdo e trabalhar diadamente para melhorer 2 vida de quem vive, estuda,

trabalha cu visita 3 nossa Unifo das Freguesias,

Este serd urn mandato assente em trés piiarss fundamenLais: dinamlsmno, rgor na gestdo
piblica e proxdmidede com & comunidade. Guercmas que cada municipe sinta que estz
lurda € uma prrarizacio dindrmca, rigorosa, zberta, disponivel e acessivel. Acraditamns
profuadarnenle gue o exerclcio autdrquico se faz com dialogo, com participagdo & cam 2

cortezs do que estamos agqui para servir.,

&0 lango dos prosimaos ancs, iremes inlensilicar o ‘rabalho no dornlnio da agde social,
referandn o apain As farmilias e enfrentam dificuldades e aprofundande a ‘niervengio
junta das nassas cenleres. QUeremas pProgramas mals consistentes, acampanhamento
imals préxlnon & uma aresenca efetiva no terreneo, garantinds cue ningudm & delbado para

trds,

Paralelamente, avanyanainos cam ntervencdes hd muito necessaries, nemeadamente az
cthras de requallflcacdo nos nossos cemitérios, asseguranda dignidade & seguranca a

extes espacos de memdria e respeitc palas fanilias.

& par das dreas saciais, continuaremos a defender gae coltura e educagdo devermn
caminhar [ade a lado. & cultura humaniza, aproxima, integra e combate preconeeltas.
através dela que ampliamos horzonies e criamos pontas; por $eo, continuaremos a
promaver eventos cultursis acessiveis, propramas educativos & iriciativas que envalyam

crigncas & jowvens, fomentanda curlosidade, sensibilidade ariistica e espirito crilico.

Lnido dis Preauesias de Aldsan, Fre do Moot e Mevogilde
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fluergnos uma treguesia viva, particinada, inclusiva @ orgulhosa de si propria: cm
terrltfirio onde © esoaco pablico & cuidade, o lamer & valorizado & a comunidade 2

ervobyvida nas decisdes.

Para cumpri- estes ohjetives, comtamos carm uma equipa coesa, experients & dedicads,
com competéncias bern defimidas, gararcindo eficiéncia, clarera g prozimlidade na

resposla a5 necassidades da populagdo;

+ Prasideante: Ctaudia de Faria Bravo — Pelpuros da Coltura, Lazer, Comunicacgds e
Imagem,

v Seeretdnio: Miguel Garrett

v Vogal f Tesourslre; vasce Mendes — Pelouros do Desparto 2 Juventude

«  Wegal; Francisco Lourengo — Pelourss das Coletividades & da Ceonomia,
Sccqetario Geral

« Vegal: Mara Pinngira — Pelaurns #a Ao Soclal ¢ Recursos Humanos

» Vogal: Germane Castra Pinheiro — Pelourcs do Mercado da Foz, Mobilidzde,
Urkanism, Espagn Publico, Patrimdnio e Protegio Cvil

=  Vegal alda Matos — Pelouros da Educagdo, Seriores @ Camilérios

Estaaqulpa oscure comigo a responsabilidade de levar a nozsa Unide de Freguesias mais

longe, com compramisse, dedicagda & espirltn de servigs publico.

A todos oz que conflam am nés, que participam, sugerem, criticarm g audsm 2 canstruir

urma fregucsia mais justa, scliddria e prospera, deixn o mau mals sincere agradecimento.
Trabalharemos todos o5 diag para henrar 2 conflanga que nos foi depositada,
A Presidents,

Cliudly de Farla Bravo

UniEe dax Trepuesio: Je Aldoar, Foz do oo e boevogilds
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3. ADMIMISTRACAD E FINANCAS

& drea da Administragso @ Finangas & resooshsével por assegurar o funcienamente didnio
ca UniSe das Freguesias, garantindo medernlzacde administrativa, rigor financeiro,
transparéncia, qualidade no atendlmenta e eficicia nos procedimentes internos. Mara
A02E, reforcam-se 0@ compromisses assumides com A eficienciz olos servigos, A

clgltallzagic & a aroxinidade ac municipe,

3.1, Secretaria-Gerz- e Modernizacdo administrativa

As prioridades para 202€ centram-se na mocernizacin adminlstrativa, na melhoria do

atendimento e no reforpe ca tensparazia. A Juntara:

= |ntensificar 3 dligitalkacko dos procedimentos, com expansic dos serviges nnline
g implemamagda de um sistema de gestzo documental digital.

« Reformwdar o websie insttuclonal, tormando-o mais acessivel, Intuitive e
completo.

»  Reforgart o atendimenta a0 cidadio.

o SlmplfAcar formulddos e linguagemn adminlststiva, facilitands © acesse 2
Infonmagdo o d0s servigos,

«  Promover formagio oontihua dos colaboraderss, cam foco om compet®ncias
tigitais & atendimants ag pdbiloeo.

« Reforgar a transparéncks, através da publicagdo regular de relatdrios fe atividade
g axecucdo orcamental.

« Aumentar 8 proximidade com a comunldade, cor mecznismos de partic-pacac
publica, atendimentas descentralizados e eventual desenvolvimentn de uma

aplicagda mével.

Uniiw dias Freguesias de Aldoar, Foz do Dnurg o Kewngilde
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= {Garantr seguranca e conformidade legal, con reforgo das praticss de protegio de

dados, atualizacdo d= contrales & formagdo obrigatoria-

3 2. Recu-sas Ho manos
Erm HI2E, 2 Jurza cantinua= a valmisagda nierna das equipes, promavenda:

+ Formagdo contimua erm atendimento, legislagao e cam peténcias dig.tais;

+ Recrganizacia de fungéas o melhoria da articulag3o enire departamentos,

+ Reforeo da eullura organizacional orientada 4 coeperacdo, cficiéncia e servigo
pubr g

« Atualizagdo de ferramentas ¢ soibwares de trabalho.

{1 pelauro dos Recursos Humangs contlnuara a desenvolver po iticas ce valorizagdo

profissional, daotandn e senvleos de condicdes adegquadas go ted dasempenho.

3.3 Conlralagdo Publica

Com o terma de diversas contratos de prestagdo de servigons, 2026 sord um ano decisivo
para a renowaco, atualizagdo e competitividade dos procedimentos contrataais. Assim,
# LMo das Freguesias pretende:

Renoua- contratas existentes, nomoadaments:

«  Apcic informatico;
¢ Fornecimento de bens @ ratariais de Figiene;

¢ Transmissaa des sessfics da Assemaleia;
s Apole d contabilidade;
v ViRidncia, hig'ene e limpaza.

Seripre medianle avaliagde da qualidade, eficiencia e satlsfagdo dos serviges prestadns.

Unido dis Freeuesio: d2 Aldoar, For do Loure ¢ Seveaile
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Celebrar novos contratas, com destague paca:

v Design grifico & gestiio das redes socislt, reforgando 3 comunicagde institucinonal;

+  Novo software administrathvo, maiz moderne, sfiziente e ajustzdo a5 exigdnzias
lega®s, incluindo contrstacao pahlica;

= Consultorta Juridica, SIADAP Il & contrataglio pOblica, garantihde malar

espaciallzacdo.

Frocedimentos especificos previstos:

» FEstiados e projetos para 3 reablitacBa do Centro Sodocultural da Foz (Projeto
Trajetras);

o Degservalvimenlo dos processos necessdrlos & criagdo do Tanatdro de Aldoar;

+ Requalificagdo Integral dos cemitérios da freguesia;

+ Intervencdo na rede de saneamento & Sguas pluviais do Mercado da Foz;

= ODperazianalizagio do proete Lavadours da Ervilha [/ ZAL Oouro Atlantics.

lodes ps pracedimentos de contratagdo poblica serdo  realizados com rigor,

transparéncia 2 alinhaments com a iegislagao em vigor.,

3.4 Inforrrag8o Contabilistica & Financeira

Cs Dogumentos Previsiznais de 2026 cumprem irteg=lmente © SNC-AP g demaiy

legislagies aplichveis. (s principals destagques financeiros sdo:

v Orcamemto total 2026: 222147500 €, representzndc uma redugdo de
197.450,00 € face a 2025. Ma ang de 2025 horve uma receita exrecisnal davida
A candidatura a funcos comunpitarios para a requzlificacio do Teatra da Vilarinba.

« Recafta:

Linidn das Frapuzsias de Aldnar, Foz dn Doure ¢ ~ewngilde
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o Praviedo de aumento de 3% no contrato interadministralive {§73.575,00
£l
o Aumento de 2,12% na Fundo de Finansiamenlg das Freguesias [mais
9.550,00 €.
+ Despesa:
= remuneracbes B envargoes socla's: 958.60500€, correspondendo 3 49%
das despesas comrentes;
2 atividades, Lransferdncias e opoios 25 familias: 447.500,00€.
= |nwvestimentes pringlpaks:
a) Fegualificacdo do edificio Trajetdrizs
B hercado da For — GAL Doura Atlantico
c) Polidesportivos
dy  Tanatoriode Aldozr

@] FReabllitagdos estruturantes previstas

3.5, Servigos de Aterdimmento

A jynta reforcard o atendimento ao publico atraves da:

+ Reorganizacio do Balcdo de Aendimento;
¢ Aurments dns meios digltals ¢ enline;

= Facilitadares digitas
« Simpllticacdo documental;
« MWelhoria dos termpos de resposla;

» Implemenkaclo de mecanlsmes de 2valiapie da satisfacio dos municipes.

13
LInifin das Froguesias do A ldvar, Ve do Doune @ SNeviogdld s
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3.6, Eleigbes Presidenciais 2026

A& Umde das reguesias assegurard todas as condicdies humamas, lesisticas e
administrativas necessarias ac regular funcionamento do precesso eleitosal, garantinde

rigar, SRRUrancz & transparansciado ala elyiloral.
A lunla compromsie-se a:

v instalar e apoiar as mesas de voto;
»  ossegurar articulag2o com a Administragao Eleitoral e SME;

» pgarantir plenn euercicio dos dirsilos civicas dos cldad@os.

13
Deudio das Feepuesias de Aldoar, Fez do Daaroe e Mevogilde



Grandes Opcdes
do Plano 2026

4, ATIVIDADES ECONOMICAS E EQUIFPAMENTOS

A Unido das Freguesias Je Aldear, Fez do Doure e Mevogilde prossegue, am 2026, uma
estratégia orientaca para o lertalecimonto da economia local, g dinamizadda do cameércio
de proximidade e avalarizagio dos seus equipamentns e espaces pobllcos. A preservacio
dlas lradicfes comerciais, 0 apoio aos produtcres 8 artesdcs @ a promegas de iniciativas

eCOndmMicas sustentavels constituem pilares lundamentais desta area de atuzgio.

4.1, Feiras e Mercados

4.1.1. Mercado da Alegriz

Realizzndo-se na Jardim co P2sseio Alegre, o Mercada da Alegna contlnuara 3 decorre”
todos o6 dominges, de janciro a dezembro, com B8 bhantas de levarte. 4 sua cferta

Intagra:

» artesarats [cestaria, cerdmics, ourivesaria, bringuedos sriesanais, ale, vastudric
£ ACSETOrins];

= produtos allmenkares regicnais,

« ‘niclativas sociais, arbientais e de bem-gstar anlmal;

o 2ches de sensivilizacdo para o saods;

» programacio cultural carm concertos e performances.

Emn 7074, o matcado celebra 11 anos de existéncda, alirmanda-ge come um espags

consolidada, de referéncia e convivin, valorlzado por residentes e visitankes.

14
Liniio das Froguesias de Aldoar, Foe do Dovro - Hesagilde
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1.2, Mertado do Molhe

Situade no lardim da Pergela do Maolhe, manterd a segulnte perlodicldade:

+ &bril » junhd — 20 sabzdn, quinranalmante;

= Julho & 3gosto — sextas e sdbados.

Carm 24 sxpositones. privilegia produtos ligados a0 ambiente costairn, coms:

v chapelaria e acessarios de praia,
» hijuteria artesaral,

v vestuario de verdo,

-

projetes camplerrcrtares ao carmércic local,

A UrlSa dzs Frogueslas acornpanhard as eventuais alteragdes ao Codipy Regulamentar
Muricipal, parantindo que a Regulaments salpoardes a exlstéacla e condigdes destes

mercadas.

4.2 Licencas de Yenda Ambulante

Erm 2026, serfa pramovidos of sorceics para atribuicdo de espacos destinados 2 wvenda

armbuJlante sazonal de:

» pelados

= pipocas

« algodic doce

+ castanhas assadas

v vends “sacp Az goslag”

Meido das Frapuasias de Aldoar, For dn 1w @ baeyoeilde
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A 1nid0 das Freguesias assegurard que o5 procassos 530 transparentes, justos e acessiveis

a tades as interessados,
Alérn disso, manter-se-3 a arganlzagdio da venda amaulante durante:

= Ay Feglas oo 530 lodo da Foz,

= # Felra de S3o Bartolomeu,

reforcande a dinamizagdo econdmica assaciada as testividades populares.

4.3. Concessfes cas Praias

431, Praia de Moihe

A gestio e dinamizagdo do edificado do Molhe eonflnuariie o ser prioridade, em

mlicwacde com a Sociedade do Malhe, visanco:

« reselugdo definitiva de proklemas de licenciamente;
» reabertura da fragio alualmente impedida de funcionar;
» cansalidasio de uma oferta turlstica e comercia e gagrcia;

« valotizaglio da frente maritime camrn espago de referncia.

sstando todas as fragfes operacionais, prewd sc ovangar, ainda em 2026, com @

dinarizagéin desejada pa-a esta 2ona balnear,

4.3.2. Praiz de Gancaram

O eontrz o du sLudl concessionario caducou 3 30 de setembro da 2025, s=7 possibilicade

de rencvacds. Ass ™

Unidu Jas Frepnesins de Aldnar, Fox do Douro & Mevogilde
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«  Em 2025 serd abertd novd toncurse de exploraglo.
= Aseploracin & ebripatorlamente realizada entre junho s sstembm.
¢«  cxeecioralmerte, poderd inlclar-se  em o abriftnaio oo prolongar-se  até

aJtubrofnovernbro, mediante autorizacio da Unido de Frepuesias.

E=te processo visa garantir a continuidade da oferta tunistics, a qualidade dos cervigos @

a respeita palas regras de utiliFacio da orla costelra.

4.4, Mercada da Fog — Dinamizacdo e Sustentabilidade

& Unido das Freguesas reafima o compramigse de cansalldar o Ma-cado da Foz como
equJiparmantyg central da vida egdndmics e soclai do terrtdrio. Com utilizagdo irtensa
dacde 3 manhd att ao final do dia, especialmente aos fins de semana, este marcado &

frequertano por:

« residentss,

= trabalhadares,
+ estudantas,

« famllias,

= wisitankes.

Tehrda sldo conclulde o processo o llcenciamento de redes de aguas residuais, pluviais e
abastecimento, torna-se necessdrio 2yangar para uma infragstruturs mais sebusta,

articulada com o futurg prajeto AL Cowra Atldnlico.
a5 intervencdos previstas para 2026 incluem:

« adaptacdo do marcado as espacificidades do prajeto GAIL,
» articulacde com o Lavadouro da Ervilha,

*  reyisda dos prazos de execugda,

17
Unide das Treguesias de Aldear, For do Dorn & Mevogilde
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+ preparagéo de emareitada € definigdo de orogramas de dinamizagiio.

J objetvwo € garankir & sustentaalldade aperacional, econdmica & o tural doskc
equipamrerig, promovends o consumo de preximidade e reforganda a idersidads da

freguesia.

Virnidiar Jus Treguesias de dldoar, Poz do Doure @ Seyieidile
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5. ACEQ SQCIAL E HABITACAO

& promocic do her-estar social & 8 protacao das popod agdes mais vulnerdveis
pErmanecem coma pilares essenciais pard @ censliucdc de oma comunldade cocsa,
imetsiva @ reslllente. Mum contexto marcado por desafios socidis complexos —
amvalharimanto da poaulacio, cesigualdades no acesso @ serdipos, precariedsde
erandmica & persistdncia de situagdes de exclusio — @ agdq social da Unido das
Frepuesias assume um papel determimante na defesa da digndade humana & a3

promogan da jgualdzde de sportunidades.

As Grandes Gpeodes de Plana para 2026 estabelecerm uma intervenc3o social integrada,
prevantlva e de proximidade, articulada com o setor solidario, entidades pablicas,
instituicdes particulares de salidariedade social e a comunidade local. Para tal, a drea da

Acdp Social organiza-se em dais 2ixos eskral Spicos:

5.1 Eixa 1l ~ Intervencdo Social Integrada e 'ehitacdo

Fste gixc revne respostas direclanadzs ao acampanhamento de pessoas e familias em
tituacEn de vulnerabilidade sacial, assegurando uma interven;do cantinua, srticulzdz e
alustada as necessidades especificas de cada sgregano. Visa promaver condighes de vida

dignas, prevenir riscos 8 apoiar peroursns de auionoemiassoe.
A5 pringipais atividades incluem:
a) Semvigs de Acao Social

Prestacio de apoio psicossacial, acansalhamento o acompanharmento tEcnico 65 pesscas

residentes ra Unida das Frepuesias,

1
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b} Funda de Emergéncia Social

#paio financeira regulameniado para necessidades urgentes, coma:

alimenkagido

L ]

«  remlass

medicamerlns

-

eletrlcklade, dpua e outras despesas essenclals

) Iniciativa "Escother para Celehrar”

Reforpo do apeio a famillas em vulnerasiiidade durante & #poce natalicl.

d] Sabinete da Incerzic Frofissicnal (G!P)

Apoio a jovens e adultos desempregadns, am cooperagdo com o Institute de Freprepo e

Farmacdo Frotissional.

&) Protocolos & Parcenzs Eslratdglezs

Renovagtes & manutengbes:

+ Frotocolo com fust @ Chaege para reabilitzgio de habitagdes em candigdes
Precarias,

a  Protocaly com & Fundacio Ensing e Cultera “hernande Pessoa”  para
arampanhaments em saude aral.

+« Protocolos instiucionais na daras das depend®ncios:

Gahinete de Apgin Cata dz Wila Mova (Mone Vida)

L]

(4]

Frojelo INCLUIR — A%4% de Ramalds

Mowas parcerfas:

+  Associagio Munde o Seir — reforco da resposta em saide ara

Lhudo das Tregeesias de Aldoar, Foe do Dours e Beyoailds
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» Programa de apoio a famillas cem animais de companhia em risco.

« Dutras parcerias que se venham a revelar necessdrias & uteis ao tarmitoric.
1 Acompanhaments e Residéncias Partilhadas
Apoio continuado as pessoas integradas nas duas residanclas exstantas no terriidrio.
gl Magnadstico Habitacional em Habitagsio Social

Yisltas domicilisrias para identficar insuficiéncias habitacionais, articulanda com a

Demus Social para @ realizagéo de intervengées de manutengds & raparadda.

5.2. Eixp 2 — Rede de Proximicade, Parceria e Participacin

Este eido centra-se na consclidagao da rede organizzcional loca), promovends sinerglzs
entre institu goes, arganismos publicas, ersidades do setor salldarla & 3 camunidade,

eam wista an desenvolvimento de respostas socidis coesas e eficazes.
A5 principais atividades incluoem:
a) Jimamizacdo da Comissdn Social de Freg.asias [C5F)

¢ FReundos rogulares com o Micleo Executivo,

« [ealizzcdo dos plendries da C5F,

» Reforpo do epvolvimento dos Agrupamentos de bscalas Manoel de Oliveira &
Garcia e Orla.

# FRentablliizagdo do APP da C5F para melharar a comunicagao interinstitucicnal.
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b) Cizgnostios Social da LUnide ce Fregucsias

Elabaragiu de disgndslico social atualizade, em estreita articulagdo com as enticades

lesarais.
¢) Beferen dos mecanismos de conperapiv corm inslitulgBes locais

Apoio téchico. loglstco e financeis para descovovimento de projetos zocals e

comunitarizs.
d} Yisitas regulares fs onganlzzodics do territerio

arampanharic it praxime as institeiches com Intervencde socia', promovenda didlogo

@ articulagdo permanents.

&) Articulacde com estri.curas municipals o torritariais
Momeadamente: Rade Sacial, ZLASP, CPCJ e outras,

f] Craches no Territdric

Acormpanhamento @ wefprpa das dillgéncias necessdarizs para cria cAS de navas respostas

de creche, garantindo avanrcos cstruturais j2 em 20Z3,

5.3, 3intese Estratégica de Area Social

& intarvencdo sacial da UFAFDM para 2026 assanta am:

proximidade &s familias e populagdes valnordvets;

irtegragdoe das respaslas socials o das entidades do territarin;

prevenclio das rausas estruturais da exclusio;

&

pramogdo da artonomia e da inclusds;
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»  reforgn dos metinismos de pertielpacks covunitina.

Esle mosduln de atuacio pratends promaver comunidades mais salidarias, resilientes e

czpazes do respander celotivamente ans desafios sociais.

iE|
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6. EDUCACAD E EMPREGABILIDADE

& e nacin constltul um dos pilares fundamenlaiz para v desanvolvimento individual e
coletivo, sando deterininante paa a construgio de uma comunidade mais informada,
partlcipatva, inclusiva e preparada para @3 desafies sociais e econdmicos co presasia &

da future,

Apesar de 3 Unifo das Frepuesias ndo ter respensabilidade direta pela gastéo das escolas,
o seu papel complamentar na gremogdo de iniciativas educativay, no apoic as familias e
na art culacda com as entidades de =nzing revela-se assanclal para o bem-esiar e sUCessD

das crlangas & jovens.,

& plaro parz 2026 reforca @ cooperacda com os dois Agrupamentas de Fsenlas do
territdrio — Manpel de Oliveira ¢ Garcia de Orta — e com onganizagba:s comunitinias,

promowando pregramas de inclusio, cidadania, apeio social e enrlquecimenta educativa,

6.1. Apoic ao Transaarte pa-a o Pony Club do Parto

(Projete para alunos da Ceoola Manoe| de Oiiveira)

A& Unlda das reguesias assegurara o fransaorte sermanal para um grupo de 8 .a 7 alungs
sinalizados por historial de comportamentos de bullying, convidados pela 2any Club de
Tarto A inegmr um proegrama educative de seis meses, com irigic em janeirs [1 sessdc

030 $aTanal.

Este programa, certrado 1o conlaclo com anlmais, atividades desportivay & naluteza,

visa!

»  promover o desenvolvirmento pessoal, emocional e soclas;

o diminuir comporamentas ag assing

Lmido dus Frepuesias de Aldogr, For die Dma o Mesoglle
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« melhorar o china escolar;

» fomentar responzabliidade, autoconliala & eimpaliy.

£.2. “ATL para Todas” — Appio Financeira as Familias

Sera assegurado apoic financelre a aluros alé as 3.2 cicle que sejam beneficiarios e

acdn social Escolar  frequentem:

« 3 Componente de Apoic & Famflia [CAF);
v o3 Atfvidades de Tempos Lhvres [ATL).

Este apoio cantribLi para a canclllagdo entre vida profissional 2 familiar, reduzindo

desigualdades ng acesso a atividades educatvas e de acompanhamenta.

6.3, Coinwidade du Projetp “Ferterier”

O projeto Partenber serd refoncado 2 consalidara 3 sua presenga no territdrio, apoiando

jovens ent risco de abandeno escalar ou exclusde social.
Ohjeiives extraégicos:

o promover mativacae 2 envalimento escolar;

v desenvolver compelénciat pesseais @ socigis fautoconhecimenta, awtoestima,
empatia, trabalhs o cguips);

» raforgar osentido de pereenca, inclusdo e responsabilidada chvlca:

« ampliar horizentgs pessoais & profissionais através ce experiéncias artisticas,

despoirtivas, educativas ¢ sociais.

25
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Final-dade geral: combater o abandoro e a Insucesso escolar, promovendn cidadania

ativa, integragaon social e sucesso educativo.

&4 Anaio as Associagdes de 2ais

£ Unido das Freguesias continuard a disponlbilizar apoio:

+ |logistico

«  finaneslno

35 Msmociacbes de Fals dos dois Agrupamentos, permitindo dinamizar iniciativas

ralaclanadas com:

-

crvolvimenta parental;
» Cinamizagac educatva e saclocoltural;
»  promecis do bem-estar e sucesso escolan

« rrigcin de  ambientes  escolares  rmals  positives e integradores.

5.5. Campos de -gr as — Comperticipagdo

serd assegurada comparticipas§o de uma semana de campo de férlas de verdao para alunos

da 1.5 ciclo beneficidrias de ASC lescalfes 1 e 2}
Esta rrediga:

« apaia familias tratmalhaderas durante o periodo de férias eyoolares;

» gzrante acesss a atndades Wdicas, culturals e desporfivas;

2k
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« qpromove oodesenvalvimente integral, autonomia e bem-estar emocional das

Crignegak.

b.6. Contributo Estratég co para a Comunidade Educativa

& acdo da Unido das Fregaeslas na drea da educacio visa:

»  promover eguidade no acessa 3 cportunidades educathvas;

» fortalecera rede comunitdria em torno da escola;

o dlnamitar propramas que previnam g risce social e educativo;

*  Apraximar jovens e farniias dos recuisos Jdo Lberrildrieg;

» estimular o desenvolvimeonta pessoal, caltural e seclal de todas as criangas &

jovens.

Inwestlt ma educagdno leral & investir na future coletive, contribrindo para uma

comunidade mais forte, coesa e preparada para enfrentar os desaf 0% do mundeg atual.

AT
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7. SFMNITIRES E TRAJETORIAS

A Unigo das “reguesias tam um pape fundamental na promogdo da bem-estar da
populacio sénigr, assesurande Inclusdo, pariicipagio ativa £ cambate ao isolaments
sacial, 0 envelleclmenta demegrafico colocs desafios crescentes, exigindo respostas

prdxlmas, humanas e integradas,

Fara 2026, reofirma-se o compromizso de cdar oporturidades de  conviao,
aprendizagem, movimento e cidadania oz tocos os residentes com mais de 55 anos,

reforganda o papel da Junta come agente de proximidare.

7.1 Exratégia para a Populagio Sénior

g isclaments social 21lie a populacdo sénior constitui uma preoeupacdo central. Para o

mitigar, # LiniAn das Freguesias continuard a promoven
) Fventos ¢ moamentes de convivio

v Almoco de Natal

» Fassely anuat para senlores

Fstas atividades facllitarn o encontre, criam redes e apola @ tortalecern o sentide de

petenga a camunidsde.
2} Programas de Hahil rgda Partlhads

Imiciatlvas que aproximam  pessoas, relorgam a sofidariedade  interge—scioozl e

sontribuem para uma salucia hahitarcleral mais sustentavel 2 arotetora
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¢l Seszdes infarmativas e de formacis
Renliracsn de palestras sobre:

v saldde e bem-pstar,
v direitos saclals,
v envelheciments atlvo,

+ literacia para avida.
Estax ag&es pramovern autongmis, conhecimento B consciéncia socal,
di Prograrma “Prapara 4 Felarrrsg®

iniciativa restinada a apciar cidaddos gue se dpraximam da ldade de asosentago,
preparanda uma transigéo equilibrada para uma nowva ctope de vido, com foco ne

plangament s prasnal amocinnal, social @ econdmico,

7.7, Projeto “Trajetdrias”

0 Trajetdrias & urn dos programas maks emblemalbeos dz Unide does Fresazsies, destinado
a pessoas 8 partlr dos 80 anos, focade na promocda do anvelhacimantae ativeo & no

wrmbate ao isolamento.

Comn quase 300 alunds Inscritos, & hoje uma referéncia local & um =spago de partilha,

aprendizagem e socializacdo.
Chjetivos principais do Trajetdrias:

v reduzlr ¢ isalamento soclal;
»  proporciona” atividaces regulares & dlversificadas;

«  melharar a cualidade de vida;
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« estimular rapacldades coghitivas, motoas @ crialivas;

= gromaver auteromiz e panticipscan comunitarla.
Fxpansdo e cstruturacdo do projeta
{1 prajeto possui atualmente dais polos & a Unldo das Freguesias tem comao objetho:

+ intervic na envolvente extaror do polo da Foz. corrigindo problemas de desgaste
£ infilbragbes;
» religar a divolzacio e chegar a3 mais pessaas, nomeadamente atraves das radsas

coelais.

7.3. Atividades do Irajetarias

0 programz aferece um conjunts diversificadn de atividades gae estimulam corpe,

rmente o criatividace;

« Arie em Vista

»  Artes Dacorgtivas

= ostura Criathea

a  Aflvaimente) — estimulacio cognitiva

# Firtura e Desenho

v Introdugsio a Conservacio & Restauro

» [anca e Foldore

« Ewerciclo Flsico, Filates, loga @ Hidrogindstica
«  Inglfs

v Informdtica e Literaca Digital

v Murde Atual e Cldadania — com participacio de anlldades externas

»  Mini-golfe

EN
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E=tas atividades permitem promover:

« socializacdo e criggdo de redes de apaio;

=  manutensie das capacidadas fisicas g cagnitivas;
»  doescoberty de interessey pessoes,

«  promacdo do bem-estar emaclonal;

+ retorco da panticipagdn comunitdria e cidadanta,

74 impacto & Prowir idade

& intervencaa social da lunta junte dos seniares permite:

v identificar precoce mente situagdes deviInerabilidacde;
= encaminhar paca respastas soclais especializadas;
« combater o isalamenio através do contacto regular;

v pramover o enyelhecimento ativo enguanto direita & opotunidacs de vids.

A Unido das Freguesias sssume-se, assim, come um pllar essenclal na qualidade de vida
da papulagSa sénlor, canstruinde dlarlamente uma comunidade mais soidéra, humana

e inglusiva.
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g. CULTURAE LAZER

& cuttLra constitei um pilar estruturanle da wida camuaitaria, um fatar de identidade ¢
urn Instrumento de cesenvolviments individual o coletive, Em 2026, @ Unld3o cas
Freguesias reforga o seu compramissa €om uma agdo cultural de proximidade, inclusiva,
dwersificada, ¢ritics & inleiperaclonal, promovendo opartunldades de acesso e

parsicipagdn para tados as residentes.
A axtralégia cultural assenta em trés 2ixos fundanentais:

1. Democratizacio da fruigio cultural — caltura acess'vel, sem barreiras flsicas,
econdmicas ou simbelicas.

2. Diversidade e transversalidade — didlopo entre culturs erudita e culturz popular,
ant-a radicde @ Inovagdo.

3. |dentddade & comunidade — valurizagio das tradigbes locais, do patrirmdanic

cultural & da participagda rolerha.

3.1, Zstratégra Culturat 2026

& Unido das Freguesias assume a pullura come:

A meid e combEler oisolamento

« umaspacn de chcontre o pardlha;
= urm motar de desenvolyimento sacial;
+« um zlermento de argulhs £ denl.dade;

« umcarrpad [erlil de express3o para todas as idades.

Aoprggraraaclo cultural serd pautada por:

v praticas intergeraciaais;
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» valorizacda do talenta local;
»  pArcerizs cm escolas, coletiv dades e Instituloées culturais;
o promogis de avenlos descentrallzados no territdrio;

« inlciativas que valorizern o patrirnonic material e imaterial da freguesia.

2.2, Plaro de Atividades Cubturais 2026

8.2.1. Festival das laneires 2326

Envalva cpros @ asseciacdes locals nat lgrejas de Cristo Rei e Stella Maris | Carmelitas,

celebrando a tradicdo do Cantar dos Reis e reforgandeo 3 idantidade comunitaria.

.22 Concursp ce faco Armador

Walorlzan Faco enguanto patrirndanio imaterial, descabrindo talentos locais 2 envotvenda

NOvas Eeracoes.,

2.2.3. Ciclo “Um Café com_.”

Tertulias informas sobre termas culturaiz e socigis certempardnens, dinzrmizands o

debate publica e o espiria criticn.

8.2.4. Civla "Foz Literaria®

tnb cacrdenasin de losé Valle de Figuelredo, dodicando-se 4 vida & oha de escritores

postugueses, com ezperial destaque ans que & inspiraram na For do Do,
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5.2.5, Ciclo de Poesia ltineranle

Frogramagdo doscentralizada de |eitara g declamagdo poetica para diferentas pabllcos &

[dades,

8.2.6. Prajeto "Mini Arcistas”

Frpressén pléstlca o c-iatividade no pré-ssculsr e 1.2 ciclo, culminando numa exposlgdc

piblica.

2.2.7. FarArte — hpstra de Artes Visug.s

Expasicio de pintura, escultura, desenho @ artes digitais, com partcipagio de atistas

Iocais & racionais,

5.2.8, Corcorzo de Bandas de Garagem

Promeeie da criaggio musical jovem, cferecendo paleo e condigfes téenlcas parz

apresentacdc de projelos Grigingic.

8.% Feslas Populares: Sao lodo

& Unido das Fregussias continuard a organizar as festividades de 530 leds, com um

redele Jescenlralizado que respenta a identidade de cada freguesia:
Aldear

Covaolvimento prefunda ea eamunidade, com midsica tradicional, sardinhada, calde-verde

e forle presanga das 3ssaciagdes [ocais.

o 4
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Foz do Do
Concertos, animacdo variada, divertimentos  zonz de grance afluéncia de pablica.
heyogilds

Arraia kradicional para Tamilias, em amblente seguro o tranquilo, com foco na

canvivéncia intergeraclonal.
Inclui ainda:

« colaborag3c ativa com a Associacdo de Moradores do Baired Sacial da Pastalalra
e 0 Paraisa Sport Dlub da Faz;
¢ gpoio lpeislico e alimenlar 43 assoclagdes [sardinfhas e broa);

+ partlclpaciic ras Fusgas da Cldade, com organizacao da Rusgs da UFAFDN,

8.4, Festivaiz Cullurais

8.4, Festivais de Falc pre da Foz e de Newogilde

Encantros de grupo: falcidricos, reforcando ¢ patrirnénio etnografics e musical da regideo.
5.4.2, COMVIM S — Festival Internacional de Musica

Inelu;:

» Concertos com artistas nacionais e intamacionais;
»  Concurso MNacianal e imternacicral de Violing & hdsica de Camara,
«  matterclasses de violing, viola, violoncela, flauta & mosica de cimara;

v articulagdc com instituicdas locsis, aprosimando mosica erudita @ popular.
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5.4.3, Farfde na Castelo

Copetdculos de Fado no Farte de $3c lafo da Foz, valorizando a pat-imdnlo edifleado.

2.4.4. Encortro Macional de Litealarismo

Svenlo que cruza [feratura, patriménio, gagranomia e curismo literario, reunindo

reglfcs do todo o pals.

E.5. Encontro de Bandas Filarmdnicas e Eacontro de Coros

¢« JEncentro de Bandas Filarmdnicas valeriza a misica instrumental e o enslno da
mulsica.
» O Encontro de Cargs dinamlza grupos vocais locais, eforga o associativismo e

integra divarsas tradighes polifdnicas,

2.6. Festival de Tunas Académicas

Apmgximando o Lerritdrie das instituigdes de ensino supedor [Uriversidade Catdliza e

Lmiversldade Lusiada), reforcande & wida académica e cultural da freguesia.

B /. 5dp Battolomea

0 53¢ Bartolorneu destata-se comao uma das tradigBes mais emalermnaticas da Unigo das

Freguesias. krm T2, raforgar-se-a:

3l
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Farlicipacin das colethldadas

o aumento da comparticipacdo financeira para apoiar o trabalho criative e losisico

das associacoes,
Envolvimento ras esoolas

A5 pscalas continuariin & desampenhar papel essencal, frozends energ a, auterticidade

@ renovacdo ao cartejo.
Yalorizagdo intergeracional

A participacio de criancas g ovens assegura a continuldade ¢ transmissdo desta tradigao

profunéamerte Weantitarla.

2.8 Candicatura da 580 Bartolomeu a Palirmonio Imaterial da dumehidade

(LIMESCG)

& Unifo das Freguesias mantém & compromisse com o reconheciments nacional e

internacicnal da tradicde dos Trajes de Papel, promowvendo:

salvaguardz do saber-fazer;

a  envelviments continug ca comunidade;

+ lrabalhg conjunto cam o Ministério da Cultura & corm s municipics espanhois
J4rceirss;

+ candidatura ao Inventaria YMacional do Fatrirmcanio Collara, Imatarlal [IMPCL;

= araparagda da futura candidatura & UMCESCC,
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Os técnicos do Ministér o acampanharam o desfile de 2025 e a5 prmairas zvaliagdos
faram muito positivas, relorgznds o otimisms da lunta quante ao avango da2s etapas

farmais.

2.9, Animacio de MNatal

A-ggrama anual gue dinamiza a Moz do Doure, pramersendeo:

« mercados de artesanato,
« Insica e espetidculos natalicios,
« valorizagio do comércia leual,

» reforgodn gspiriro comLntdrio.

810, Qukros Protetos Culturais Relevantes

= beenloc literdrios @ educativos

« Atividades descentralizedzs em bairras e equipamentos culturais

laa
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& HIWENTUDE, DESPORTO E ASSOCIATIVISMO

A Unido das Fregdaeslas reconhece o papel cenbral gug a juvenluce, o desparle 8 o
moviments associative desempenham na walldade e coesdio social da terrfldria. Frn

20326, estas areas serac reforcadas ataves de politicas pltlicas orentadas para:

= 3 promaosdc da atividade fisica e do hem-estar;

= aestirmule 2 participagao civica;

¢ 0apoicelelivo as colatividades;

« dcriagio de novas oportuqidades de participacte, formacio e crascimento;

» Adinamizagao de eventas que unam a comunidade.

2. L. Juventude

& wventade cantlnuacd a ser vista como agenta transfarmadar da comunidare. As actes

previstas para 2026 centram-se em:

=  PromogsEo de hidathas culturals, educetives e desportives que envolvam
astudantes e jovens residantas.

« Reforge da ligacio com nstiulcles de enslng superor {Universidade Calolica
Universidade Lusiada), promosend o ntograciio, voluntarlzda & enltura académloa
{Tunas, eventos culturais = deaates).

= Programas de participacso jovem, incentivando o asscciativisma juvenil e a

participacas em iviciativas culturals, armoientais @ civicas.

Estas medidas procuram garantir que os jovens dispdermn de ecpagas de expressdno,

Tormacic ¢ conbigule ative para o territdrio.
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9.2, Desporto

O despurto serd relergaug coonsg instrumento de inclusdc social, promogdo da sadde e

fartaletimentn comunltarle. Para 2026, estio definidas as sepuinles zodes estrategicds:
a) Apolo bz Ascociogdes de Pais

Apolo ac desenvolvimento de iniciativas despolivas promeovidas pelas Assotiagées de

Pais dos Agrupamentos hMancel de Olivelra o Garcia de Orta,
bl Qrganiracin e Tarmeging Lespartivos
A Wnta cantlnuard o apolar ¢ dinamizan

+« Tomeio de Basguetebal de 530 Bartolomegy
« Tomeio de Minigolfe de Sdc Rarlnlomad

a  Tomeig de Futebol de 580 Bartolomeu
o Fstirniule 3 verlerte recreativa do despots

Promogdo de praticas desportivas nio competitlvas, acesslvels 3 todas as idades e

condipdes fisicas,

d) Apgic Ax colalividades cosportivas da UTAFCH

Inclui cedéncia £e hordrios nos pavilhies escalares @ apolo na organizacio de eventos,
&) Dlinamizacan de coldguing emdlicns

Falestras abertas & comunldode sobre desporto, sadde, reulriclo, atividade tlsiza e bem-

eatas

10
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1 bventos de solidodcdade desportiva
Promogas & apoio a eventas que combinem desporto e rasaansablllidade social.
) Din do Desparte #0724

Implemeantacin do Dl do Desporto, dando wisibilidade as diferentes modalidades

pratlczdas palas coletividades da freguesia,
Cbjetivos:

v gproximar 2 comunidade das madalidades exlstentes;
»  car palcg as aszoclagdes;

¢ promoyer hdbitos sauddveis de vida,
h] lntreducdo ag “Desporto Aduto”

Langamentn de nowva: rmodalidades gratuitas  dirigidas & populagdo  adulta,

T1CAITI Hadi:' menle:

v Pilates
= Walking Football

tilas 2tividades pramaovern mabilidade, sadde & integragdo intergeraciznal.

0.3, Assnciativismo e Cidadaniz

O tecido associativa @ um dos metores Ga wida comunitéela. Em 2026, o apoio as
coletividades sera ainda rnals estruturado, com medldos de proximidade, formagso e

apoio adminlstrative.
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a) Reforco das relagdes com az woletividades

& lunta continuard a trabalhar de forma articulada com assoclaches culturais, sociais e

dusporlivas, pramovenco sinergias e projekos conjutas,

b CriagZo do “Dra Aberto™ pard as coletividacdeas

Uma fuacionaria ficara disponivel, mensalmente, para apeiar associzgiies na

preenchimante de formuliries, candidaturas e processos adminisirativos.

Caso a procura seja maior, a lunta aumentzra a frequéncia desta iniciativa.

] Belrgon das comparsicipacties tinsaceiras

Apoios diretos e indiretos serdp refargados, ampliando o numern de anfidades

abrangidas 2 o impacta das sugy alividades.

d) Politics e “poria aberla®

Serd nanlida total disponibilidace para ~ecaber a3 colelhmdades sempre que necessarin,

assogurando prodimidade 2 escuta a1 va.

2} Revnides anLais com lodsy ax coletividades

G bl ive

¢ detinir estratégias colabarativas;
v recolher contrizuboy gata docurmentos estrategices;

= rafrrgar o zearpanharmento institucional,

N Aromcg o de cdentos conjuntos

Incentive & orgamizagiu de inicialivas gue unam cultu, desporto e agdo social,

reforgands & idenlldade carruaitarla.
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£l Operacionalizacan dos Frogramas ce apan axs associaghes Orgamento Colaborative o

Funda Municipa’ de Apgin ag Assaciativismo Portoenge (FRRAH)

9.4, Sintese Estratégica
A drea da luventude, Desparta & Associativismo contrlbul para:

= adagenvalvimmanta ntegral das crlangas ¢ jovens,

« o fortalecimento das redes comunitarias;

« 2 consolidacdo de habitos d2 vida sawddveis;

« 2 promogds do ternkirio como @spayo inglusive, pariclpativa e dinamica;

+ oapnicinstrumental as arganizaches que dio vida soclal, cultural & despartiva a

Fresuesia.
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10. MOBILIDRADE, URRANISMO E ESPACD PUBLICO

A tmablildade, o urbanismo o a espago ooblice s&o trds dreas de Intervencd o com impacto
cirete o difrio na qualidade de vida da papulaciio & na prescryacio da identidade do
territéria. Sendo dominios em grance parts dependentes de decisdes municipais e de
outras entidades, arxcedem muites weeses a responsabilidade direta da Unids de
Freguesias. Ainda azsim, cabe-nos zcampanhar e perte o5 processes, influenclar as
decisdes sempre gue posshial e defender os interesses dos fregaescs om coda

inlervencio ro terntdrio.

Maste guadro, iderdifican-we comao pricritédrias para 2024 as seguintes questGes:

10.1. Mabilidade

10.1.1. Metrabus

2 inicio da oparacio da Metrebus, proviste para 2026, represenia para a Unida de
Fregussias uma aportunidade decisiva pare melborar a mohilidade na zona ocidental da
cidade, mas tambémn urn desafio em termos de acompanhamento ¢ defesa dos interesses

da papulacio. Este projeto implica:

+ Menitorizagio Ja sepuranca, manutencdo e funcionamento o sisems

= Acornpanhaments de Impocta das novas estagdes na Ae. Marechal Gomes da
Losta

v Aticulacdo cor as linhas de autorarrn: existentes

v |dentificasiu e reselugdo de constrangimentos de trafego

= Defesade ama mobilldade oficaz, acessivel e segura na Nepuecla

& lunta contlnuatd @ acormpanhar todas as fases do prejeta, 2alando para que as solugbes

técnicas e operacianais da Metrobus respondam 4s necessidades reais de populagds.
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160,12, Jua Martine Moniz

& IniSo das Freguesias esta atenta ao proalera existente nesta via £ pretends, &m

estreita colabaragan com a CMF;

»  Estudara solugds d2 apenas umz via de sentido dnico

= Reorganisar oz eslacionamenlss

10.2. Urbanismao

10.2.1. Avenida Mun’&lvares

A intervengio na Avenida hua'Alvares, ha muito pensada pare @ cidade, repuesenla uima
nparturidade para "onras” a malha urkana, raforgardo Lmez i6glea de pequena cldade de
praximidzde, com mais espags adblico qualificado, melhor articulaggs entre 2onas
urbanas e impacto positivo na mobilidede & bem-estar da populagéo. A Unido das
Freguesias entende que este projeto o sem@ plenaments hem-sucedico s integiar o
conhecimentn de proximicade da [IFAFDN g dos mevadaras, garentindoa gue a

transformagdo ndo penailza desnecessariamente quem agqui vive e trabalka.
Entre o5 temas monitorizados inc uem-se;

* ApPorganizacio viaria

= Zegguranca rodovidria

= |mpaclo dotrinshta local

+  Fonz2swerdes g percursos pedonais

*  Proteqdn dos moadores

Uoifiar das Frepnesias de Aldear. Foz do Douro e Mevagilde
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10.3. Espage Publico

10.3.1. Rua lornal de Molicias / Pargue e fantil

Apds a reguzliticacdo da Rua Jornal de Mobiciss, fue passow a ter caractesisticas mais
adequadas 3 sira funcdo de arruamento wrbane, a8 UFAFDM entende que chegou o
momenta de reabrir a possibilidade de instalar um pargue infantil nesta drea, A proposta
visa dar resposta a urna nacessidade sentida peles nicleps hakitacionais adjacentes &

refpicar o espage pablico comma poate de encontro, lazer e convivdnela Intergeracional.
Em 2026, serdo pricridades:

» Datinicio da sclugdo para o parque infantil
« Articelacdo com a TP, para 8 sua implementagdo
*  Reorganizacio das eflacionamersos © percurses pedenais adjacentes
» Reforco da ona verde da proximidade
Esle projeto contribui para uma freguesia mais amiga das crianczs @ das familias,

refargondo o wivéncia comunitaria num poro cenlrzl de tdiego e circulagao,

10,32, Praceta da Hua Burgal de Baixo

Apfs o trabalho desenvolvico junta da Carmara Municlpal de Porta, om 2024 desenhou-
e a possibildade de avancar com g redesenho deste espage plblico, constituindr .ama
intervengio eshialdgica para resolver constrangimentos urbaaisticos e de circulagio,
articulande a entrada do parque de estacionamento da Universidade Catdllca com o novo

polo junto ao Centro k-ano Orfigdo.
Dh'etives principaiy:

v Cracds dauma zoaa de cstar cam cobertura verds

»  Pronoclc ca seguranca dos mo—adores
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» Valorizacdo estética e funcions| de todo o espago
»  Compatinilizacdo da circulsgio pedonal e autemadvel
& Unlfo cas Freguesias cantinuard a acompanhar 3 execucin em 2026 para garantlr oua

0 projeta esponde 8s necessidades identificadas no processe participativo.

10,23, Operacao "Olhes Berm Abertos” — Vigilancis Preventiva do Espago

Foablies

Em 2026, a LInidn das Freguesias implementard a Operacde “Olhas Bem Abertos”, uma
Mo A de cardcker preventivo e continug, destinada a refarcar a gualidade, seguanga
e manulencio da espaca publica. 25la inic’aliva surge da necessldads de assegurar uiria
detecds mals rdpida o cficlente de anomallas no espago pdbllice, reduzindo o
dependéncia das reclamagdes dos municipes € aromaovendo ums atuagio proativa Nc

berritarig.

A zrEp astenta na criagds de uma equipa de vigilancia semanal, respansdvel por parcarrer

as diferentes zonas da freglesia e ldertiticar ocerréncias como:

v boeirgyg @ sarjelas anlypidos;

» buracos na via ou nos pavinentos oedonais;

¢ iluminacic poblica avariada;

» mobiliZriz urbane danificade ou inexistents;

s gquipamentos de abirigo e paragern degradados;

»  StLACHES qua representam risrn pArA A SERUranga de pessoas & bens.
Cada ancialia serd registada com localizagdo e fotagrafia @ comuricada diariamente a
Camara Municipal do Porto, permitindo acelerar & sua resalugao pelos servigos

Sorpe Lan | g,
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Chletivas principais:

e reforgar & monitorizacie do espaco publice, de forma sistem3tica e organizada;

» anteclpar preblemas antes que se tomem reclamagdes farmais;

»  melhorar o5 tempas de resposla em reparagies,

% aurncntar a porcegdo de seguranga, cuidado @ prozximidade;

s produzir relatorios perigdiens qLe pormitam alustar prioridsdes de intarvenciio.
Com esta pperaae, a Unido das Fregueslas afirina o compromisso com wm territdrle mais
cuidada, funcinnal & segurs, promovenda umn modelo de peslda prevantive € mais

aficients do espago pablico.

13
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11, AMBIENTE E PATRIMOMID

# qualificagde do espage plblico, 3 proteqdo do patrimdnio o a gestdo amblental
responsdvel azsumem um papel cental na estratégia de desenvalvirnento sustentivel da
Unl3o das Freguesias. Em 2076, referca-58 o 2posta em projetos capazes de melhorar a

gualidade de vida dos resldentes e preservar oy elemenos denttanios do termtdrio,

11.1. Armbiente

11.1.1. Efic'éncia Energética

Frn 2076, a Unido das Freguesias pretende definie ura estratégia conjunta aara todo o
seL patrimonio adificado, cam o abjetivo de melnorar a eficiéncia energética dos edificios
2 aquipatmentas. Parlindo das indervengdes ja realiradas, serd Fundamental mapear
necessidades, priorizar investimentos e alancar ume execLgio fazeada, parantinddn maioe

racicinalidade na gestao dos recurses e na redugdo de consumos enerpéticos.
Princlpals lintas de atuacio:

*  Llovantarerto e dlagndstico das condigfes energéticas dos  edificios e
equipamentos

+ Definigio de um pleno integrado de intervengdo & prioridades

» Arliculagdo entre peguenas melhorias em curso e investimentos estruRLrais

«  Otimlzagdo da gestdn financeira assoriada ang projetos de eficiéncia energética

+  Monitorizagas dos resultadaos e ajustamenta dzz2 solugbes adotadas

11.1.2. Zonas Balneares [ Praias

& nly pozkeira 2 a5 zonas ba-neares da UniSe de Freguesias sio um patrimdnio ambichtal
c social gua Impora nreservar B oqualificar. A LIEAFDN assume o compromisso oe
acompanhar 4 gestas destes eipapos, promaverda a sua boa utilizacia e garantinda

condigdes ne segurangd, conforte @ limpeza para residentes & visiantes.
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Frincipa s inhas de atuagla:

Manltarlzacdn da qualidade das zonas de apoio balnear

s Pregervacdo da limpeza gesal das praias @ acessas

» Aoy’ acdo com as entidaces competentas na pestdo das equipamentos
+*  Promogdc de um uso conscients g civilizado dos espagas balneares

» Acdes de sensihilizagic para a praservaciio ambicntal deste terridrio costeire

11.2. Painirmsrig
11.2.1. Mercada da -az — requalificagdo de redes e infraestruturas

Carn umna crescente LTilizacio por residentes, visitanies, jovens, trabalhadores e farmlias,
aolongo de tode o dia e sobretudn aos fins de =ermana, o Mercade da Moz afirma-se cormoe

um equipamenta cent-al na vids peondmica e secial da freguesia,

Com a atualizagie das redes Jde dpuas residuais & pleviais conchuida, 2026 serd um ano
dacisive para adaptar o Mercaco ao projeto GAL Doure AlEnlivg e dotd-le do umna
infraestrutura ce "aguas” [residuais, pluviais e abasteciments) mals robusta e alinhada
com a suad dindmica atual, Esma intervencin deverd ser articulada com o calendaric de

execucia do projete do Lavadours da Crvilla, previsto para 2026/2027.

Com esta linha de alyacdin, a UFAFDON procura garantir 2 sustentabilidade do Marcado da
Foi, prategende os comerciantes, valorizande o comérc’a de progimdade e reforgando

a identidade econamica £ cultural fiesle equlpamento.

*  Revisao & modernizacho do equipamento Jtual
s Inte~rencdo na lgaclic an Lavadouro £a Ervilba
= Clarlfracdo dos prazos = fases de swecucis

«  Rporganizacdo dos espagos Comerdiais

v Valarizagdo das ranas de eirculagia o de congafdescarga

Eh
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11.2.2 Teatra ca VWilzrirna

Tratando-se de um equiparments de grande reconhecimento na UFATDM, o Teatro da
Yilarinha & wsto como pega-chave na afirmacao coltural da freguesiz, Ao ‘ongo de 2025,
concluirem-ze @z duas etapas essenciais: 3@ squisigio de equipamento dudin-visual € a
enoneessdn a umad entidade coltural pas reabilitacio & exploracde, abrindg um aewa ciclo

de vida para & Teatra.

Em 2026, espera-se a entrada plend em funcienamento deste equipamentc como
gdinamizador cultural de referéncia, apes oz trabalhos de reatilitagde necessdrios,
garantindo que o Teatre da Yilarinha recupera o seu uso artistica, diversitica a oferta

cultural e se aflrma como marca distintbea da fregoesla £ da eldarda.

*  Gorantia de condicde:s de funclonamento o plena utiMzagho cultural

*  Suporte acriacdo @ programacao cultural local

+ alorizagdo arquitetanica e patrimonial do edificio

» Reforoo do papel do Teatrs enguante pelo cultural dz freguesia & da cidade

11.2.3. Centrz Saciocultural da Foz =— Projeto "Trajetdrias”

Berd desenvolvide o estudo previg para a regualificacio de edificip do Centro

Sociccultural da Foz, onde funciona o Projeta Trajetdrias.
(35 trabalhgs incluem:

= Diagnostica LEcnico do edificia
o Avaligcde de necessidades de Intervengdo estrutural e funclana
v hethoria das condig@es de conforto e acessibilidade

» Apprganizacio dos espagos interiores B exteriores

Lnide das Frepoesins Jde Aldoar, Foe do Douro e Mevoprlde
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r abjetive € garantir urn espage adequado ac crescimente do prejeta e as necassldades

da populagdo sénia’

11.2.4. Polidespor Livas

Enquante equipamentas de proximidsde, os palidesportivos da freguesia tém um papel
central na promogao da ativdade lsica Informal, na convivencia entre geracies e ne
apoio A pratica despertiva escolar o ossociativa, Em 2026, & WUnidoe das Freguesias
pretende coneolldar @ qualificar estas ir-reestrutumss, garantinco condigdes segumas,

atratheas @ apessiveis,

= DManutengdo e melhoria dos polidesparlives axistentes
+  Substituigio de equipamenius degradados
+  Reforgo da seguranda dos utllzadores

«  Arsiculagdo carn coletividades 2 escolas para usa partlihade

11.2. 5. Requalificagdo daos Cemitérios dz Unido das Freguesias

5 certérios de Alcear, Foz do Douro e Nevogilde sio espacas de memdria coletiva e de
pefundo clgntficado comunitaric, Em 2006, ¢ Unido das Freguesias assume cgmo
abletivo coatral 3@ sus valorizagdo, cuidedo cantinuo @ acaptafdo a5 necessicares atuals

da populagao.

Rintura dos roms Interleres dos cemitérios de Aldoar @ devogllda
»  Heparacioda rede elétrica no cemitérin de A.daar
»  Reconstrucdo do mure do cemitério de Kevegilde
* Construcdo ce uma nova ald Jde assdrios ro cemitério da Foz do Dauro
¢ Cpncessan das njas dn cemitério de Aldcar
Fstas intervencdes contribuem para reforgar a dignidarde & scguranga dos e5pacos,

preEservar o patrimonic existerne e resaander as necessidades crescentes das farmilias. &
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Iurita raafirma n srmpremissg de trsar estes [ocais com o respeito & o cuidado que Ihes

sdn deyidos,

11.2.8, Protegso Civid

Ma drea da Protecda Clwll, a coordenagda geral cabe a Cdmara Municipal de Porto,
competindo 4 UFAFDN v papel de prosimidade aa lernitdrio g as pessaas. Fela
diversidade do =eu: patrimdnio edificado = de cqulpamchtas — escolas, instalagdes
despartivas e sociais, mercados, sede e polos de atendimento — e pela presenca de frente
maritlma e zonas residenciais, torma-s2 essencial acompanhar riscos especificos &

garartir condigBes de segurarca para o5 Utllizadores deslas espacos.

Mo dmbito da gestdio do seu patimanio 2 am artloulagio cam o wervcos municipis o
demazis entidlades competentes, 3 UFAFDON pracurard soforcar o idontCleagie do pontos
rriticas, a atua’iragdc da infornagdo de proximidade e a divulgacao de comportamentos

ce autoprotecan, em especial ,unta dag grupos mais vulnarvais,

+  Articulacao permanente cam o Senvigo Manlcipal de Protecio Civil e entidades de
SOCOFRD

=  Mtonitorizagdo de zonas de risco e de equipamentoss da freguesia

e Agfes de senslblllzaglo miblica e promogin de comporiamentos de astoprotecio

+  ARDio logistico em ocorréncias e situagdes de amargéncla

+  Atualizacio e mancencdo de equipamentos de emergdncia afetos a freguacla

»  Refurco da resposta local face 3s alte@gées climaticas e a eventos extremos

11.2.7. Sirtese Csoratégica

Arintervencdes previstas para 2026 no dominio do patriménle traduzem uma visZa

integrada de cuidzdo com o edificado, preservacio da memadria coletiva e acaptacdo dos

q3
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equipamentos as necessidades atuais da populac2o. & Unido das Freguesias procurs

sarantir que a gestao do sey Jatrimenic serve & bem-estar diario dos freguesas & relarga

aidenticace local,

»  Valorizagio e smanulengda do patrimeanio edificade
= Presanvacin da memiria o do significedo simbadlico doz espagas
= Adequagds dos equipamentos as atuais exigdneias de utlllizagdo = seguranca
= [Gestdo eticieate dos irvestimentos de fonserva cio
a  Reforco da coesdo territarial enire ox varles nicleas da freguesia
& Unido das Freguesias preterde, assim, consodidar um territorio funcional g harmonloss,

preservanda za mesene tempe a sua identicade 2 patrimanic.

Gd
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12, PROJETO: ESTRUTURAMNTES

Os projetos estruturantes representam rtervengdes de onalor Impacta territor al, social &
econiém e, fundar-entals para o desenvabamento squllibreda da Urido das Mmeguesias. Fanes
Irvsestimentas wisam responder as nocessldades permanente: da peopulagdc, rodernlzar

[nfraestruturas, guelificar Cspegos pablces ¢ areparar solugBes de future,

D ano de 2026 sord um moamenta 6o consclidacde = operaziond (23530 de proletos 13 gadas em
2024 e ZCE5, alguns com previsdo de exedu cda plurianual, bem coma de continuidads em areas

|3 emocursd e de iangamendd de novos elxos de atuadio,

Em 2026, destacar-32 05 segdintes projetos prlositarlos;

221 Tenatario oe &ldacr

A criacio de uam zanatdrio em Aldoar @ uma necessidade identificzda ha lzrgos anos 2
constitui wm dos investimentos estruturantas mais reievantes oo omandato. Em
202473025, a parcerla com a Faculdade de Argultetura @ Ares da Universldade Lusioda
permitiu envolver o academ’'a & @ comunidade no desenho de um programa para um
equipamente dedicado as cerimanias funebres, contiguo a Universidade Lusiada & a0

Cerrilerio de Aldegar.

Em 2026, a UFAFDN campramele-se 5 consolldar uma Base sdlida de conheciments e
estudos de viabilidade, om articulaciio com os parceiros institucionais, de forma a definir
o moedele de investimento, ¢ calendario de desenvolvimento £ 05 passos NECPSSANQS &

futura concratizacio deste equipamento.
Em 2026, 2erao desenvolvidos:

¢« Desznyvolvimento ce estydos tacnicos e urhanisticos
v Definigdo do programa funcional & do modelp de nwezskimento
»  fwaliacdo do impaclo no larnilodrio & na envoivente do cemitérlofuniversidade

«  Preparacdo dos procecimentos do contrataclo publica e licenciamento

nd
LInidr: daz Froguesiag do Aldea~, Fazr dn Tlourn ¢ Mewragilde



Grandes Opcbes
do Plano 2026

() Tanz+Orio parmit rd ofe-ecer & popLlagio um servige essencial, digno, mederna «

devidamente integrado no territria,

122 Lavadcura da Sréilha — Projeto GAL Doura Atlantico

& candidatura ac Jescrvalvimento Local de Base Cornurltina (CLBC) GAL Dours
Atlantics, relativa ac projeto “Mercado da For Fapago de Dinomizagdo Sustentavel da
Ecgrenia e Cultara Local”, afirma a vontade da URAFDON em revitalizar o Mercada da Froz
o volorizar o Lavadours da Erwilbe corme espaco social, cultural e ambientalmento

qualificade.

Em 2026, o facn passard da fase ce candidatura pava a preparacdo das condighes

necessirias a implementacdo do projeta, em arbicalacdn com os parceiros institucionais.
Intervangdes previsias:

«  Adaptacan das irfragstruturas existentes 3o prajeto GAL Douro Alldntico
v Articulagdo funcienal com o Lavadouro da Ervilba 2 2 sua shvelvente
*  Rewisdc da organlzazde dos espagos iMteniores e axtarores
» Reforpa das condigdes de acessibilidads e de drenagem
» Planeamento das obras comalernantares previamchte identificad as
Este projetc complementa o investimento realizado nas redes de aguas residuais o

pluvia's @ prepara ¢ mercado para responder &5 exigénas futuras,
Mo drubile de GAL, serfc desenvolvidas agies da:

= Valerizacao patrimanial do conjunto Mercado—Lavadours
»  Criagao de novos espeen: de comércio, convivic & dinamizacio comunitaria
» Integracdo cam o Mercado da Foz erquanto esasga de dinamizacao sustentavel

ta acahommia e cutura loca!
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12.3. Cortratacde Paklica Asscrizda aos Prosjatas

A execucdo dos projetos sstruturantes da URAFDN exige uma capacidade tecrlca
adequada e procedimentas de cantratagdo pobilca rigoroses & transparentes. Em 2026,
a Unidg das Frepussiss assume a contratagdo de equipas tALMCas £ Servigos
ecpeclaflzados coma dimons3o casencial da concretizagdo do seu programa, garantinodo

qualidade, cunprimento legal e hoa gestdn dos recursas publicos.

+  Renovagdo e criagic de contratos de prestacio de servicas técnlens
v Contratagdo de cansubtores especlallzados para estudos e projetos
=  Preparacdo ce procecimentos de empreitada 2 concurses pdblicos
o Aqulslgio de servigos de des’gn, comunicagic e software de gestao

« Renovagdoe ajuste de contratas de manuter ;an, impeza e apeio aparacional

14.4. 5intese bstrategice

D= projetos  estruturantes previstos para 2026 representam uma aposta na
transformagao sustentada da Unigo de Freguesias, articolznda |westimento fisico,
InUvacan nMa peslio g oesposla as necessidades socials da terrltdrio. Atraweés destes
prajatos, a UFAFDMN procura consolldor uma visde de desenvaolvimerto coesg, cam

tieneficios duradourcs para a populagao e pare 0 patrimdnia camum.

»  Moderniza;do de infrasstriiuras @ equipamentns assendiais

» Aeforco da resposta sacial e da arexlmidade aas freguases

Valarizagao de espagos piblicos e do patrimanio existente

telharia da qualidade de vidz dos residentes e utilizadores

v  Fotenciacin da sustentabilidade & Ao desenvalvimenta local orlcntado para o

futura

&Y
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