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Areas de Atuagdo

. Administrativa e financeira

Recursos humanos

Em 2025, manteve-se um Certificado de Incapacidade Temporaria (CIT) de longa
duracao. Dos quatro CIT de média duracao, um regressou em setembro e dois em
novembro. O outro manteve-se, pois tratava-se de uma baixa por cirurgia e posterior
recuperacao. Em outubro, saiu uma Técnica Superior na area administrativa por
comissao de servico. O GIP - Gabinete de Insercao Profissional encontrou-se
novamente suspenso por motivo de CIT da colaboradora responsavel pelo protocolo,
devido a uma cirurgia. Foi atribuido o estatuto de trabalhador-estudante a duas

colaboradoras.
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Servigos de Atendimento

Atos de atendimento efetuados nos dois polos administrativos da Uniao das
Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde durante o ano de 2025:

e Aldoar:

Tipo de Atos de Atendimento Quantidade
Secretaria 1025
Cemitérios 537
Registo/Licenciamento animais 204
PayShop 3067
Espaco do Cidadao 4234
CTT 65250

Foz do Douro

Tipo de Atos de Atendimento Quantidade
Secretaria 860
Cemitérios 885
Registo/Licenciamento animais 190
PayShop 6013
Espaco do Cidadao 4032
Mercado / Molhe 385
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Manteve-se em 2025, o servi¢o de submissao de IRS automatico aos cidadaos
nos polos de Aldoar e da Foz, que resultou num total de 292 atendimentos.



GIP - Gabinete de Insercao Profissional
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O Gabinete de Insercao Profissional (GIP) registou uma atividade condicionada ao

longo do ano de 2025, tendo em conta as interrupcdoes no seu funcionamento

decorrentes da auséncia prolongada da técnica responsavel. Verificou-se uma

primeira suspensao a 05 de marco de 2025, com posterior reativacao a 07 de

novembro de 2025, seguindo-se uma nova suspensao a 05 de dezembro de 2025.

Face a estes constrangimentos, nao foi possivel assegurar a continuidade das

atividades nem reunir dados representativos para apresentacao no periodo em

analise.

No entanto, nos meses de atividade de janeiro e fevereiro de 2025, foram feitos 334

atendimentos.
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Contratacao Publica

Resumimos, nao exaustivamente, a seguir, os varios procedimentos da contratacao

publica que realizamos em 2025:

1. Procedimento de consulta Prévia com vista a aquisicao de servicos para lecionar
aulas de conservacao e restauro, no ambito da Comunidade Trajetérias, a Uniao das
Freguesias, com adjudicacao a Esmeralda Maria Esteves Amaral Carvalho, a 4 de
fevereiro de 2025. O valor da prestacao de servicos objeto do contrato é de
17000,00€ (dezassete mil euros) ao qual acresce IVA a taxa legal em vigor.

Aprovacao na reuniao do Executivo de 7 de janeiro de 2025.

2. Procedimento por Ajuste Direto com vista a aquisicao de servicos de limpeza e
higienizacao, a Uniao das Freguesias, a Aliavantagens - Limpezas, Lda, a 21 de
janeiro de 2025. O valor da prestacao de servicos objeto do contrato é de 19183,50€
(dezanove mil cento e oitenta e trés euros e cinquenta céntimos) ao qual acresce o
Iva a taxa legal em vigor. Aprovacao na reuniao de Executivo de 18 de fevereiro de
2025.

3. Procedimento de Consulta Prévia com vista a aquisicao de servigcos
administrativos para as secretarias e Comunidade Trajetorias, a Uniao das
Freguesias, com adjudicacao a Maria Eduarda Machado de Castro Carvalho, a 21 de
janeiro de 2025. O valor da prestacao de servicos objeto do contrato é de 8307,00€
(oito mil trezentos e sete euros)) ao qual acresce o lva a taxa legal em vigor.

Aprovacao na reuniao de Executivo de 03 de marco de 2025.

4. Procedimento por Ajuste Direto com vista a aquisicao de servicos de Producao e
Coordenacao do cortejo Trajes de Papel de Sao Bartolomeu 2025, a Uniao das
Freguesias, a Newscoop, Informacao e comunicacao CRL, a 18 de marco de 2025.
O valor da prestacao de servicos objeto do contrato € de 7750,00€ (sete mil
setecentos e cinquenta euros) ao qual acresce o lva a taxa legal em vigor. Aprovacao

na reuniao de Executivo de 13 de maio de 2025.

5. Procedimento de Consulta Prévia com vista a aquisicao de servigcos para a

realizacao de trés espetaculos musicais no ambito das Festas de S. Joao 2025, a
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Unidao das Freguesias, com adjudicacao a RC Prime, Unipessoal, Lda, a 15'de abril
de 2025. O valor da prestacao de servicos objeto do contrato é de 16500,00€
(dezasseis mil e quinhentos euros) ao qual acresce IVA a taxa legal em vigor.

Aprovacao na reuniao do Executivo de 13 de maio de 2025.

6. No ambito do contrato interadministrativo de delegacao de competéncias - Gestao
de equipamentos Polidesportivos de exterior, celebrado com a CMP e com a AGORA-
Cultura e Desporto do Porto, E.M., S.A, em 28 de dezembro de 2024, realizou-se o
Procedimento de Consulta Prévia com vista ao contrato de empreitada de
reabilitacao de dois pavilhdes polidesportivos de exterior (Bairro Fonte da Moura e
Bairro Social da Pasteleira), a Uniao das Freguesias, com adjudicacao a Conbego-
Unipessoal, Lda. O valor da empreitada de reabilitacao objeto do contrato é de
127,774,68€ (cento e vinte sete mil setecentos e setenta e quatro euros e sessenta
oito céntimos)) ao qual acresce o lva a taxa legal em vigor. Aprovacao na reuniao de
Executivo de 13 de maio de 2025.

7. Procedimento por Ajuste Direto com vista a aquisicao de servicos de Seguranca e
Vigilancia, a Uniao das Freguesias, a Segunor--Seguranca Privada, LDA, a 22 de julho
de 2025. O valor da prestacao de servicos objeto do contrato € de 19990,00€
(Dezanove mil novecentos e noventa euros) ao qual acresce o Iva a taxa legal em

vigor. Aprovacao na reuniao de Executivo de 19 de agosto de 2025.

8. Procedimento por Concurso publico para a concessao da gestao e exploracao do
Teatro da Vilarinha, por 25 anos, com adjudicacao a Arabesco Melddico, Unipessoal,
Lda. No objeto do contrato constitui-se a obrigacao do adjudicatario proceder aos
trabalhos de reabilitacao, conservacao e manutencao do imével afeto a concessao e
ainda a obrigacao de pagamento de uma contrapartida anual de 840,04€.

Aprovagao em reuniao de executivo de 04 de setembro de 2025

9. Procedimento por Ajuste Direto com vista a aquisicao de servicos de informatica,
a Uniao das Freguesias, a Coldsmart Lda, a 4 de novembro de 2025. O valor da
prestacao de servicos objeto do contrato é de 18.500,00€ (Dezoito mil e quinhentos
euros) ao qual acresce o lva a taxa legal em vigor. Aprovacao na reuniao de Executivo
de 18 de novembro de 2025.
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10.Procedimento por Ajuste Direto com vista a aquisicao de servigos de catefing para
o almoco Sénior de Natal 2025, a Unido das Freguesias, a Orgeventos, Restauracao
Unipessoal, Lda), a 3 de dezembro de 2025. O valor da prestacao de servicos objeto
do contrato é de 7.700,00€ (sete mil e setecentos euros) ao qual acresce o lva a

taxa legal em vigor. Aprovacao na reuniao de Executivo de 16 de dezembro de 2025.

No ano de 2025, por ser um ano de eleicdes autarquicas, no ambito da contratacao
publica, sempre que legalmente possivel, realizou-se ainda uma série de
procedimentos por ajuste direto simplificado com vista a garantir o bom
funcionamento dos servicos das secretarias, da A¢ao Social, do Mercado da Foz, dos
Cemitérios, da Comunidade Trajetorias, da gestao dos balnearios das praias, entre
outros, por forma a salvaguardar a continuidade e transicao dos servicos na
mudanca de mandato eleitoral mas sempre sem comprometer a realizacao de novas

contratacoes pelo Executivo que seria eleito.
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Tecnologias e Sistemas de Informacao

Ao longo de 2025, realizamos varias acoes para melhorar o nosso parque
informatico, bem como atualizar e instalar novos programas de computador. As
seguintes se destacam:

e Atualizacao anual dos Antivirus nos PCs;

e Limpeza de Malwares nos PC’S;

e Formatacao e Reinstalacao de varios equipamentos;

e Renovacao das Firewall’s existentes;

e Manutencao das UPS’s dos Bastidores;

e Fornecimento e Instalacao de UPS'’S para os PC’S de Aldoar e Foz;

e Fornecimento e Instalacao de UPS para o Bastidor do Mercado da Foz;

e Renovacao do Certificado SSL no dominio uf-aldoarfoznevogilde.pt

Eleicoes

As eleicoes para legislativas e para os Orgaos autarquicos foram preparadas e
realizadas, tendo decorrido em trés Assembleias de Voto: na Escola Manoel de
Oliveira, funcionaram 11 seccoes; na Universidade Catdlica, 10 seccoes e no Centro

Escolar de Nevogilde, 4 seccoes.

Instalacdo dos Orgaos Autarquicos da UFAFDN

Realizou-se a Ceriménia de Tomada de Posse dos Orgéos Autarquicos para o
mandato 2025-2029.
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Informacao Contabilistica e Financeira

A presente informacao descritiva € complementada pelos documentos de

prestacao de contas que vao anexos ao presente relatorio de gestao.

RESUMO DA INFORMACAO FINANCEIRA:
A Uniao das Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde, iniciou a gestao do ano
2025 com um saldo de geréncia de 497.024,39 €, respeitando 496.673,36 € a
execucao orcamental e 351,03 € a operacoes de tesouraria.
A composicao dos 496.673,36 € de saldo de geréncia orcamental foi a seguinte:
v Parte consignada de receitas recebidas: 356.046,00 €
i. Trajetorias: 23.088,00
ii. PRR Teatro da Vilarinha: 45.000,00
iii.  Orcamento colaborativo: 80.000,00
iv.  Reabilitacao de polidesportivos: 207.958,00
v Parte ndo consignada: 140.627,36 €
Durante o ano 2025, foram arrecadados 2.061.423,19 € de receitas e realizadas
despesas no valor de 2.152.969,10 €.
Relativamente as operagdes de tesouraria, os seus fluxos de entrada foram de
14.698,81 € e os de saida de 14.202,00 €.
Assim, o saldo de geréncia a 31 de dezembro de 2025 situou-se nos 405.975,29 €,
respeitando 405.127,45 € a execugao orcamental e 847,84 € a operacoes de
tesouraria.

A composicao dos 405.127,45 € de saldo de geréncia orcamental foi a seguinte:

v Parte consignada de receitas recebidas: 104.696,10 €
v.  Orgcamento colaborativo: 75.000,02
vi.  Reabilitacao de polidesportivos: 29.696,08

v Parte ndo consignada: 300.431,35 €

11
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1. Atividades Econémicas e Equipamentos

Licencas Venda Ambulante

A Uniao das Freguesias procedeu a organizacao dos procedimentos inerentes a
venda ambulante, por delegacao de competéncias do Municipio do Porto. Apés a
realizacdo dos respetivos sorteios, procedeu-se a emissao de duas licencas para a
comercializacao de pipocas, algodao doce e balGes, seis para a venda de gelados e
uma para a modalidade de "saco as costas". Foram ainda emitidas uma licenca para

o periodo de Sao Joao e seis para a venda de castanhas.

Mercado da Foz
Requalificacdo de redes e infraestruturas

Conforme vinha sendo preparado ao nivel dos projetos e do licenciamento, foi
possivel concluir essa fase e dar inicio aos trabalhos preparatérios da futura consulta
prévia, a realizar no 2.° trimestre de 2026. Este trabalho permitiu consolidar os
elementos técnicos e administrativos necessarios a empreitada, assegurando
melhores condicdes para o avango do procedimento e para a concretizacao da

intervencgao prevista.

Feiras e Mercados

No que concerne aos mercados promovidos pela Uniao das Freguesias, a autarquia
deu continuidade a promogao do Mercado da Alegria, realizado aos domingos no
Jardim do Passeio Alegre, contando com a participacao regular de 86 expositores.
Este mercado consolidou-se como um espaco de referéncia para o convivio de
familias na comunidade. Para além da componente comercial, 0 mercado assumiu
uma dimensao de responsabilidade social, através do acolhimento de causas de
bem-estar animal e de solidariedade social. Adicionalmente, o evento funcionou

como um polo de dinamizacao cultural, realizando e acolhendo diversas

12
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manifestacoes artisticas promovidas, designadamente, pelas associacoes culturais

locais.

Mercado do Molhe

O Mercado do Molhe decorreu nos Jardins da Pérgula do Molhe entre os meses de
abril e setembro. A periodicidade foi de dois sabados por més, com exceg¢ao do
periodo estival de julho e agosto, em que o mercado se realizou em todas as sextas-
feiras e sabados do més. Tratou-se de um mercado de menor dimensao,
estrategicamente direcionado para o publico sazonal e veraneantes, contando com

a participacao de 24 expositores.

Feira de Sao Bartolomeu (Feira das Cebolas)

A Uniao das Freguesias promoveu a Feira de Sao Bartolomeu (Feira das Cebolas),
que ocorre tradicionalmente no fim de semana em que se realiza o Cortejo do Traje
de Papel de Sao Bartolomeu, tendo decorrido nos dias 23 e 24 de agosto. Para o
efeito, foram realizados os respetivos sorteios de atribuicdo de espacos e, em
conformidade com os resultados obtidos, procedeu-se a emissao de 15 licencas para
a comercializacao de produtos diversos e uma licenca para restauracao e bebidas

de carater ndo sedentario.

Polidesportivos

Em 2025, foram iniciados os trabalhos de empreitada relativos aos polidesportivos
da Fonte da Moura e da Cooperativa de Habitagao Econémica (C.E.T.A.), tendo sido
assegurado o acompanhamento de todos os trabalhos em colaboracdo com o0s
representantes de cada uma das coletividades. A execucao decorreu dentro da
normalidade expectavel para este tipo de intervencoes de construcao civil no
exterior, incluindo os necessarios ajustamentos de planeamento em resultado das
intempéries verificadas. Os trabalhos vieram a ficar formalmente concluidos no inicio
de 2026.Valor empreitada Fonte da Moura - 59 814,00 € + IVA

13
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Valor empreitada Cooperativa de Habitacao Economica (C.E.T.A.) - 59 814,00 € + IVA

Servicos de Fiscalizacao das duas empreitadas - 3 588,84 € + IVA.

Balnearios

Foi contratado pela Uniao de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde o Sr.
Rui Manuel Fernandes Torres, como responsavel pela orientacdao do pessoal

destacado pelo Centro de Emprego e Formacao Profissional.

Das suas competéncias fazem parte o apuramento das necessidades, tanto a nivel
de material como da manutencao dos equipamentos dos Sanitarios Publicos e ainda
a prestacao de servicos de apoio a area operacional, limpeza e gestao desses

equipamentos que se encontram sob gestao desta Autarquia.

Os sanitarios do Molhe, localizados junto a Esplanada do Molhe e o balneario do
Homem do Leme, em frente a Praia com o0 mesmo nome, funcionam de janeiro a
dezembro, sendo este Ultimo, o Unico equipamento com wc adaptado para a
utilizagao por pessoas com deficiéncia. Ja os sanitarios de Gondarém, junto da Praia
de Gondarém sé funcionam durante a época balnear, ou seja, de junho a setembro
de cada ano, devido ao facto de se encontrarem mais proximos do areal e

consequentemente mais expostos as marés vivas que sucedem durante o Inverno.
Sao praticados dois horarios distintos em cada equipamento,

Horario de Inverno: das O9HOO0 as 17HOO com intervalo de 1 hora para almoco.
Horario de Verao:

Manha - 08HOO as 14H00 e

Tarde - 14H00 as 20HOO

14
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Cemitérios

No cemitério de Aldoar, na sequéncia dos danos provocados pela tempestade de 26
de setembro de 2024, iniciou-se, no final de 2025, o estudo técnico e o
procedimento de contratacao para a reconstrucao do muro, das grades e a reparacao

dos jazigos afetados.

lll. Acao Social e Habitagao
Apoio e Acompanhamento a Pessoas Vulneraveis

Atendimentos a individuos e familias

Aldoar Foz/Nevogilde
Informacgao/orientacao 276 88
Habitagao Social 34 22
Habitacdo Privada 31 21
Programa Porto Solidario 12 10
Teleassisténcia * 35 30
Fundo Ambiental/Apoio Gas 29 7
UFP - Faculdade Medicina Dentéria 16 2
Porto Vivo 1 0
ATL para Todos 1 2
Cabaz de Natal 5 5
Total 440 187
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O servico de acado social presta apoio psicossocial, aconselhamento e
acompanhamento a pessoas e familias residentes na Uniao de Freguesias de Aldoar,
Foz do Douro e Nevogilde, em situacao de insuficiéncia econémica, que apresentam

problemas de desemprego, doenca, baixos rendimentos, entre outros.

Presta-se informacao sobre servicos e recursos do territorio, apoio econdémico,

orientagao e acompanhamento.

Apoio na organizacao de documentacao para instrucao de candidatura a habitacao
social, informacao sobre situacdo habitacional, sobre arrendamento acessivel e

outros apoios.

Porto Solidario - Fundo Municipal de Emergéncia Social, implementado pela Camara
Municipal do Porto, trata-se de um programa de apoio a renda e prestacao bancaria,
destinado a pessoas ou familias com dificuldades financeiras ou que se encontram

em situacao de emergéncia habitacional - Submeteram-se 11 candidaturas;

Fundo Ambiental/Apoio na aquisi¢ao de garrafa de gas - apoio no pagamento de €

15 mensais, a pessoas com caréncia economica - 13 familias;

Teleassisténcia: Programa Estamos Juntos - teleassisténcia, implementado pela
Camara Municipal do Porto, apresenta uma solucao gratuita e com critérios de
insuficiéncia econémica. Visa diminuir o isolamento social e o sentimento de solidao
da populacao sénior, prestando um servico de teleassisténcia com acesso
automatico a um operador disponivel 24h/7 dias por semana com resposta de
emergéncia, e apoio emocional disponivel 8h/7 dias da semana, operacionalizado
por profissionais. A identificacdo das situagoes, a candidatura ao Programa e o
acompanhamento é da responsabilidade da equipa da acao social da Uniao de

Freguesias - 24 seniores em acompanhamento;

16
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Santa Casa da Misericérdia do Porto - Chave de Afetos - servico de teleaséisténcia
dirigido a seniores que nao sao elegiveis para o Programa Estamos Juntos - 2

seniores.

ATL para Todos - Apoio financeiro para criancas residentes no territorio da Uniao, que
frequentam um ATL. Tem como objetivo minimizar a caréncia econdmica dos

agregados familiares. 16 criancas apoiadas, do 1° e 2° ciclo.

Entrega de Cabazes de Natal 2025:

Em dezembro de 2025 a UF entregou 80 cabazes de Natal as seguintes entidades:
Associacao de Ludotecas do Porto, Conferéncias Vicentinas de S. Martinho de Aldoar,
Conferéncias Vicentinas de S. Jodo da Foz, Conferéncias Vicentinas de S. Miguel de
Nevogilde.

Distribuiram-se ainda 10 cabazes a familias acompanhas pela acao social.

0 Fundo de Emergéncia Social (FES) prevé a disponibilizagao de um apoio financeiro
excecional e temporario, a agregados familiares carenciados, mediante a
apresentacao de documentos comprovativos que fundamentem o pedido. No ano de

2025, foram atribuidos os seguintes apoios:

Aldoar Foz / Nevogijlde
Medicacao 14 6
Rendas /Habitagao 23 0
Eletricidade 27 10
Agua 25 2
Outros 6 3

*uma proposta pode incluir varios apoios

** outros - transporte, cabaz alimentar de emergéncia.

Promocao da Rede Social de Proximidade
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O Pelouro promove uma dinamica local de colaboracao, proximidade e conéertagéo
entre as organizacoes, com vista a promocao de uma intervencao social local mais
eficiente e eficaz. O trabalho colaborativo e em rede tem sido essencial para dar uma
resposta rapida e concertada aos desafios emergentes. Salientamos a
disponibilidade, o dialogo e a flexibilidade que tém pautado as relacoes

interinstitucionais da nossa comunidade.

O Servico de Acao Social, que apoia e acompanha pessoas e familias em situacao
de vulnerabilidade social, exige um trabalho colaborativo, de articulacao e contacto
com diversas entidades locais, assim como a participacao em diferentes grupos de

trabalho e redes interinstitucionais.

Assim foram efetuados contactos e reunides para articulacdo, encaminhamento e

gestao de casos, com as seguintes entidades (publicas e privadas):

e ACES Porto Ocidental/UCC Cuidar;

e Agrupamento de Escolas Manoel de Oliveira
e Associagao de Ludotecas do Porto

e Camara Municipal do Porto

e (Centro Hospitalar do Porto

e Centro Social da Foz do Douro

e Centro Social da Pasteleira

e Centro Social Fonte da Moura

e Centro Social Rainha D. Leonor

e Centro Social Sao Martinho de Aldoar

e Compassio

e Conferéncias Vicentinas (Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde)
e CRI Porto Ocidental

e Domus Social

e Encontrar+se

e (Gabinete Insercao Profissional (GIP)

e Hospital Magalhaes Lemos

e Médicos do Mundo
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e Norte Vida

e Policia Municipal

e PSP - Policiamento de Proximidade

e ReFood

e SAASI - Servico de Atendimento e Acompanhamento Social Integrado

e Universidade Catdlica

¢ Universidade Fernando Pessoa - Clinica Pedagogica de Medicina Dentaria
e Vida Norte

e U.DREAM

Apoio na dinamizacao das reunioes do Modelo Integrado de Acompanhamento e
Gestao de Casos. Trata-se de um modelo integrado para analise sistémica de casos
sociais e para a construcao de solucdes com a mobilizacao das redes e dos recursos
ja existentes no terreno, potenciando a criacao de estratégias diferenciadas e
integradas para as situacoes expostas. Sao realizadas reunidoes mensais com 0s
varios parceiros do territorio, nomeadamente, autarquia, educacao, protocolo de RSI,

Servico de Atendimento e Acompanhamento Social, e servicos de salde.

Micro Projeto MIAGC - Oficina do Bem Estar

Apoio na dinamizacao de 8 sessoes da Oficina de Bem Estar/Risoterapia - Micro
projeto do MIAGC, com participagao de 11 pessoas, com idades entre os 46 € 0s 78
anos, com o objetivo de promover o bem-estar emocional, reduzir niveis de stress e
ansiedade e reforcar o equilibrio psicologico dos participantes através de praticas

IGdicas e terapéuticas.
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Membro da Mesa Técnica do Programa Proinfancia dinamizado pela Associacao de

Ludotecas do Porto e financiado pela Fundacao “la Caixa”.

O Programa é dirigido a familias com criangas e jovens entre os O e os 18 anos, que
se encontrem em risco de pobreza e exclusao social. Pretende promover o
desenvolvimento de competéncias de criancas, jovens e suas familias que lhes

permitam melhorar 0s seus processos de integracao social e autonomia.

Neste programa sao disponibilizados servicos de reforco educativo, educacao nao
formal e tempo livre, apoio educativo familiar, terapia psicossocial e promoc¢ao da

salde. Estao integradas 45 familias, e, 76 criancgas e jovens.

Promocao da Participacao e Inclusao

Participacao em reunides do Nicleo Executivo e Plenario da Comissao Social de

Freguesias.

As Comissoes Sociais de Freguesia (CSF) desenvolvem as medidas de politica e
acoes no seu territério de atuacao. No sentido de assegurar a articulacao com a Rede

Social, devem as CSF participar na elaboracao do Diagnéstico Social, na execucao
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do Plano de Desenvolvimento Social, entre outros documentos previstos no

Regulamento Interno do CLASP (Conselho Local de Acao Social do Porto).

A Comissao Social de Freguesias deste territorio, constituida a 14 de novembro de
2019, baseia-se na adesao livre por parte das entidades publicas e privadas, que
desenvolvem a sua atividade numa respetiva uniao de freguesias e cuja intervencao
€ relevante na promocao do desenvolvimento social local, “fomentando a formacao
de uma consciéncia coletiva e responsavel dos diferentes problemas sociais (...) e
contribuindo, através de um modelo de organizacao e trabalho em parceria, para
uma maior eficacia e eficiéncia nas respostas sociais e rapidez na resolucao dos

problemas concretos dos cidadaos e das familias”.
Realizou-se 1 Plenario em margo, que contou com a presenca de 34 entidades.

Realizaram-se 2 reunioes de Nucleo Executivo, constituido pelas seguintes

entidades:

APPACDM, Associacao de Ludotecas do Porto, Centro Social da Foz do Douro, Centro
Social de Sao Martinho de Aldoar, Fundacao Aga Khan, Norte Vida, UCC Cuidar -

ACES Porto Ocidental, Uniao de Freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde.

IV. Educacao e Empregabilidade

Apoio e Acompanhamento de alunos em Vulnerabilidade Social

Campo de Férias - Atribuicao, por parte da UF, de um apoio financeiro, de acordo com
as necessidades das familias, para possibilitar a inscricao de 45 criangas de 1° ciclo,
nos campos de férias. 25 inscritas beneficiarias do escalao A, e 20 inscritas
beneficiarias de escalao B. Cada aluno poéde usufruir de uma semana inteira (a sua
escolha) de atividades no més de julho ou agosto, mediante disponibilidade. Estes

campos de férias foram executados em parceria com o Sentido Extra. Beneficiaram
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desta medida 28 alunos, sendo 15 da Escola Basica de S. Jodo da Foze 13 dé Escola

Basica Fonte da Moura.

Promocao da Participacao e Cidadania

PertenSer - Este projeto tem como missao o combate ao abandono e insucesso
escolar dos jovens do seu territorio, e a promog¢ao da sua cidadania, envolvimento
escolar e inclusdo social. No ano letivo de 2024/2025, o projeto contou com a
dinamizacgao por parte Fundacao Aga Khan, que trabalhou com 22 alunos da turma
do 7° ano do Agrupamento de Escolas Manoel de Oliveira, com idades
compreendidas entre os 13 e os 16 anos. As atividades propostas incluiram
trabalhos em grupo, onde os alunos foram incentivados a colaborar e a partilhar
ideias, aumentando assim a sua confianca nas interacoes sociais.

O projeto consistiu numa “viagem” que contou com 6 sessbes em sala de aula,
dinamizadas pela Fundacao Aga Khan e 5 saidas/visitas a comunidade. Por
percebermos que uma das principais necessidades sentidas pelo concelho de turma
seria a aprendizagem efetiva dos conteddos, utilizamos uma abordagem de
aprendizagem através da experiéncia. Resultou num conjunto de saidas a
comunidade, com objetivos e tematicas direcionadas aos conteudos do programa

curricular.

As visitas foram entao:
e 10 de Margo - Visita a Vida Norte, acao de voluntariado;
® 5 de Maio - Plogging - Recolha de lixo na praia;
e 22 de Maio - Aula de Padel + entrevista com a jogadora Catarina Vilela;

e 12 de Junho - Encerramento: Exposicao dos trabalhos, almoco conjunto e
visita ao Pavilhdo da Agua.

Feito o balanco deste ano e do impacto que as saidas tiveram na aprendizagem dos

alunos, o feedback da comunidade escolar e conselho de turma foi bastante positivo.

Apesar de nao termos evidéncias concretas das melhorias sentidas, foi notério pelo

testemunho da Diretora de Turma, que as saidas foram fundamentais para a
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aprendizagem de alguns conteldos nas areas das ciéncias, portugués e C|dadan|a
sendo que durante as aulas foram utilizadas as experiéncias vividas como recurso e
ferramenta de ensino. A nivel de comportamento e de coesao de grupo, o conselho

de turma sentiu ligeiras melhorias.
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V. Seniores/Trajetérias

Dando continuidade ao calendario iniciado em setembro de 2024, o Projeto
Trajetorias retomou a sua execucao em janeiro com o inicio do segundo trimestre.
Este periodo teve inicio com um almoco-convivio no restaurante da Universidade

Catolica, no dia 8, que contou com a participacao de 91 alunos e professores.

De acordo com o plano estabelecido para o ano letivo, realizaram-se no decorrer de
2025 diversas atividades, tanto no ambito das disciplinas como de carater

extracurricular:

Em janeiro:

e Acompanhamento dos alunos, ao cinema Batalha, para o evento TEDxPorto
Salon Geragdo+;

e Visita acompanhada ao Museu Santa Joana em Aveiro e ao Museu Soares
dos Reis, no ambito da disciplina Arte em Visita;

e Sessao sobre Descodificador de rotulos DGS, no ambito da disciplina Mundo
Atual e Cidadania, apresentada pela UCC Cuidar de Aldoar;

e SessoOes, no ambito da disciplina Mundo Atual e Cidadania, dinamizadas pela

Biblioteca Almeida Garrett e pela Casa do Infante.

Em fevereiro:

e Visita orientada a exposicao: “Cinema de Revolucao”, no Gabinete do Tempo,
da Casa do Infante;

e Sessao do Clube de Leitura Sénior, no ambito da disciplina Mundo Atual e
Cidadania, dinamizada pela Biblioteca Almeida Garrett;

e Sessao sobre Osteoporose, no ambito da disciplina Mundo Atual e Cidadania,

apresentada pela UCC Cuidar de Aldoar;
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Visita acompanhada ao Atelier Lugar do Desenho, Museu dos Clérigos, Ed.
Abel Salazar e Instituto de Investigacao Artes e Ciéncias em Dialogo, no

ambito da disciplina Arte em Visita.

Em marco:

Sessao sobre Promocao de vida ativa e saudavel - Alimentacdo, no ambito da
disciplina Mundo Atual e Cidadania, apresentada pela UCC Cuidar de Aldoar;
Sessoes, no ambito da disciplina Mundo Atual e Cidadania, dinamizadas pela
Biblioteca Almeida Garrett e pela Casa do Infante;

Visita acompanhada & Cooperativa Arvore, Corpus Cristi e Quinta da Ordem

dos Médicos, no ambito da disciplina Arte em Visita.

Em abril:

Sessodes, no ambito da disciplina Mundo Atual e Cidadania, dinamizadas pela
Biblioteca Almeida Garrett e pela Casa do Infante;

Sessao sobre Promocao de vida ativa e saudavel - Exercicio Fisico, no ambito
da disciplina Mundo Atual e Cidadania, apresentada pela UCC Cuidar de
Aldoar;

Visita acompanhada a Reitoria - Casa Comum e Museu da Biodiversidade, no

ambito da disciplina Arte em Visita.

Em maio:

37

Visita orientada a exposicao: “Participacdo Ja”, na Casa do Infante;

Sessao do Clube de Leitura Sénior, no ambito da disciplina Mundo Atual e
Cidadania, dinamizada pela Biblioteca Almeida Garrett;

Sessao sobre Regime de Maior Acompanhado, no ambito da disciplina Mundo
Atual e Cidadania, apresentada pela UCC Cuidar de Aldoar;

Visita acompanhada ao Centro Cultural do Politécnico do Porto, Galeria
Municipal do Porto e de Matosinhos, Fundacao Marques da Silva e Museu

das Marionetas, no ambito da disciplina Arte em Visita.

Em junho:
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e Sessodes, no ambito da disciplina Mundo Atual e Cidadania, dinamizaaéé pela
Biblioteca Almeida Garrett e pela Casa do Infante;
e Sessao sobre Funcoées do Cérebro, no ambito da disciplina Mundo Atual e

Cidadania, apresentada pela UCC Cuidar de Aldoar.

Em julho:

e Sessao sob o tema: “Capelas Desaparecidas”, no ambito da disciplina Mundo
Atual e Cidadania, dinamizada pela Casa do Infante;
e Sessao sobre Promocao da Saude Mental, no ambito da disciplina Mundo

Atual e Cidadania, apresentada pela UCC Cuidar de Aldoar.

No final de julho, tivemos a sessao de encerramento do ano letivo, que teve lugar no
auditério da Fundacao Cupertino de Miranda, com a atuacao dos alunos, das

disciplinas de Danca, Folclore e Exercicio Fisico, assim como a exposicao dos

trabalhos, desenvolvidos ao longo do ano, nas diversas disciplinas.
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A abertura do ano letivo teve inicio no dia 15 de setembro, com 284 alunos inscritos,
distribuidos por 18 disciplinas: Arte em Visita, Artes Decorativas, Ativa(mente),
Costura Criativa, Danca, Desenho, Exercicio Fisico, Folclore, Hidroginastica,
Informatica, Inglés, Introducao a Conservacao e Restauro, loga, Literacia Digital,

Minigolfe, Mundo Atual e Cidadania, Pilates e Pintura.

Ainda em setembro, os alunos fizeram uma visita de estudo ao Museu da Vista
Alegre, no ambito da disciplina de Introducao a Conservagao e Restauro; assim como

uma visita a Biblioteca Eugénio de Andrade no ambito da disciplina Arte em Visita.
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Em outubro:

Passeio/visita cultural a Braga: Santuario do Bom Jesus e Sé, sob a orientacao do

professor Tedim.

Sessao sob o tema: “Casa Guedes”, no ambito da disciplina Mundo Atual e

Cidadania, dinamizada pela Casa do Infante;

Sessao de esclarecimento: Coluna Ativa - movimento, salide e qualidade de
vida, apresentada pelo professor doutor Ricardo Rodrigues Pinto e pelo
professor de Exercicio Fisico, Manuel Vieira, no Centro Nuno Ortigao;

Visita acompanhada ao Museu da Farmacia, Casa/museu de Santiago,
Museu Teixeira Lopes e Casa da Arquitetura, no ambito da disciplina Arte em

Visita.

Em novembro:

Sessao sobre Dupla protecao Vacinacao e Higienizacao das maos, no ambito
da disciplina Mundo Atual e Cidadania, apresentada pela UCC Cuidar de
Aldoar;

Visita guiada ao Palacio da Bolsa, através do programa da Camara Municipal

do Porto: “O Porto é lindo! - Roteiros Turisticos + 65”;
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e SessoOes, no ambito da disciplina Mundo Atual e Cidadania, dinamizadas
pela Biblioteca Almeida Garrett e pela Casa do Infante;

e Sessao sobre Cuidar do Corpo e Mente: gerir stress e ansiedade, no ambito
da disciplina Mundo Atual e Cidadania, apresentada pela UCC Cuidar de
Aldoar,

Ainda em novembro, o Trajetérias festejou o S0 Martinho, com a realizagao de um

magusto, no polo da Foz.

Em dezembro:

e Sessao sobre Emergéncias de Salde: saber agir e prevenir, no ambito da
disciplina Mundo Atual e Cidadania, apresentada pela UCC Cuidar de Aldoar;

e Sessao sob o tema: “Bispos do Porto”, no ambito da disciplina Mundo Atual e
Cidadania, dinamizada pela Casa do Infante;

e Visita acompanhada a Igreja de Santa Clara e Galeria/Biblioteca Almeida

Garrett, no ambito da disciplina Arte em Visita.
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